
とちぎの食と農業
アクションプロジェクト

トークショー

場所
ベルモール カリヨンプラザ
（宇都宮市陽東6-2-1）

席数 50席 （別途立ち見エリアあり）

13:30～15:00

2026年3月1４日 土

第21回食育推進全国大会inとちぎ プレイベント
参加
無料

主催：栃木県 お問合せ：栃木県農政課 TEL 028-623-2288

◆日時 2026年６月６日（土） 10:00～１７：００
◆場所 マロニエプラザ（宇都宮市元今泉6-1-37）ほか

県民一人ひとりが
とちぎの食と農業を応援する
「もう一歩を踏み出す行動」
を促す県民参加型運動

６月はこちらのイベントにGO！

大会公式HP

栗原恵さんプロフィール
高校1年で全日本女子に初選出され、
「プリンセス・メグ」として人気を集める。
2004年アテネ五輪では日本代表として
5位入賞。2019年に17年間のプロ選手
生活を終え、現在はバレーボール界・
スポーツ界への貢献活動を展開。
近年は、食事の重要性や栄養管理に
ついて幅広く発信している。

噴水広場で下野新聞 ｐresents
「とちぎ食育マルシェ」 同時開催

（１１：００～１６：３０）

※11:00から「栃木県ブース」においてトークショーの
   整理券を配布します。(立ち見は整理券不要です。)

栗原恵さんと考える “とちぎの食と農”
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