
お問い合わせ：いい芳賀いちご夢街道協議会（事務局：栃木県芳賀農業振興事務所）      0285-82-4720 

🍓芳賀地域のいちごを使用したレシピ②🍓 
 

いい芳賀いちご夢街道協議会 

メニュー名 
 
いちごホットミルク② 

 

メニューの特徴 

赤と白のコントラスト
が美しい、いちごの香り
豊かな温かいドリンク。 
数滴加えたレモンの酸

味が、いちごとミルクの
優しい甘みを引き立たせ
ています。 

材料 

 
いちごピューレ 35g 
いちご 80g 
レモン濃縮果汁 2 滴 
牛乳 84g 
バニラエッセンス 1 滴 
グラニュー糖 15g 

作り方 

（１）いちご 80g を全てスプーンで約 1/4 のサイズに切り分け
る。     

 
（２）牛乳を鍋で沸騰しないように様子を見ながら弱火で加熱

する。この時にバニラエッセンス１滴を入れる。 
 
（３）グラスにグラニュー糖 15g、いちご 80g、いちごピューレ

35g、レモン濃縮果汁２滴をいれその上から温めた牛乳
を注ぐ。 

 
 
 
 
 
 

その他 

（調理のポイン

ト等） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


