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はじめに・もくじ
　みんなは、バスや列

れっ

車
しゃ

に

のったことはあるかな？

　のってみるといろいろな発
はっ

見
けん

があって、とっても楽
たの

しい

よね！

　でも、どうやってのるのか

みんなは知
し

っているかな？

　おうちの人
ひと

といっしょに読
よ

んで、たくさんお出
で

かけして

みてね！
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とちぎの　のりもの　だいしゅうごう！
●
関か

ん
と
う東

自じ

動ど
う
し
ゃ車

「
き
ぶ
な
」

●
東と

う

武ぶ

バ
ス
日に

っ
こ
う光

●
東と
う

武ぶ

鉄て
つ
ど
う道 

Ｓエ
ス
エ
ルＬ
「
大た
い
じ
ゅ樹
」

●
真も

岡お
か
て
つ
ど
う

鐵
道
「
Ｓエ
ス
エ
ルＬ
も
お
か
」

●
わ
た
ら
せ
渓け

い
こ
く
て
つ
ど
う

谷
鐵
道

「
ト
ロ
ッ
コ
わ
っ
し
ー
号ご
う

」

●
野や

岩が
ん

鉄て
つ
ど
う道

●
日に

っ
こ
う
こ
う
つ
う

光
交
通

●
し
お
や
交こ

う
つ
う通

●
那な

須す

塩し
お

原ば
ら

市し

「
ゆ
～
バ
ス
」

●
Ｊジ
ェ
イ
ア
ー
ルＲ
東ひ
が
し

日に

本ほ
ん 

東と
う
ほ
く
し
ん
か
ん
せ
ん

北
新
幹
線

●
ジ
ェ
イ
ア
ー
ル
バ
ス
関か

ん
と
う東

●
Ｊ
ジ
ェ
イ
ア
ー
ルＲ
東ひ
が
し

日に

本ほ
ん

「
烏
か
ら
す
や
ま
せ
ん

山
線
」

●
足あ

し

利か
が

市し

「
あ
し
バ
ス
ア
ッ
シ
ー
」

●
壬み

生ぶ

町ま
ち

「
み
ぶ
ー
ぶ
」

●
野や

岩が
ん

鉄て
つ
ど
う道

●
わ
た
ら
せ
渓け

い
こ
く
て
つ
ど
う

谷
鐵
道

「
ト
ロ
ッ
コ
わ
た
ら
せ
渓け
い
こ
く
ご
う

谷
号
」

野野
やや

岩岩
がんがん

鉄鉄
てつどうてつどう

道道「やがぴぃ」「やがぴぃ」

真真
もも

岡岡
おかおか

鐵鐵
てつてつ

道道
どうどう

「「綿綿
わたわた

道道
みちみち

もか」もか」

わたらせわたらせ渓渓
けいこくてつどうけいこくてつどう

谷鐵谷鐵道道「わ「わ鐵鐵
てつてつ

のわっしー」のわっしー」
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令和○年○月○日改正

バスにのる前
ま え

にたしかめよう

●関
かんとう

東自
じ

動
どうしゃ

車 ●小
お

山
やま

市
し

「おーバス」

きそちしき

バスはたくさんの人
ひと

を乗
の

せて行
い

きたいとこ
ろへ連

つ

れていってくれる、みんなの役
やく

に立
た

つ
のりものだよ。

上戸祭小入口バ
ス

Ｉ
アイ

Ｃ
シー

カードってなんだろう？

お金
かね

やきっぷのかわりに
ピッ！とタッチするだけ
でのりものに乗

の

れる、便
べん

利
り

なカードだよ。 Suicaは東日本旅客鉄道株式会社の登録商標です。

バス停
てい

（バスにのったり、　　
おりたりするところ）

今
き ょ う

日は日
にちよう

曜日
び

だから、
日
にちしゅくじつよう

祝日用の時
じ

刻
こくひょう

表を
見
み

るんだ。

今
いま

、9時
じ

30分
ふん

だから、宇
う

都
つの

宮
みや

駅
えき

に行
い

くには、
次
つぎ

の9時
じ

44分
ふん

に
のれるね。

●時
じ

刻
こくひょう

表の
　見

み

方
かた

バス停
てい

の「時
じ

刻
こくひょう

表」
を見

み

ると、バスがく
る時

じ

刻
こく

がわかるよ。

3



　バスののり方
か た

・おり方
か た

をたしかめよう
バスにのるとき
①バス停

てい

で
　バスを待

ま

とう

・	乗
の

りたいバスがきたら、

手
て

をあげて運
うん

転
てん

手
しゅ

さんに

お知
し

らせしよう。

・	おりる人
ひと

が先
さき

だよ。みん

なおりるのを待
ま

ってから

乗
の

ろう。

④どうやっておりるの？

・Ｉ
アイ

Ｃ
シー

カードを使
つか

ったとき
は読

よみ

取
とり

機
き

にタッチしよう。

・	整
せい

理
り

券
けん

を取
と

ったときは、
「運

うん

賃
ちん

」を整
せい

理
り

券
けん

の番
ばん

号
ごう

と表
ひょう

示
じ

板
ばん

の番
ばん

号
ごう

で確
たし

かめ
よう。

②どうやってのるの？

・Ｉ
アイ

Ｃ
シー

カードを使
つか

う
ときは読

よみ

取
とり

機
き

に
タッチしてね。

・入
い

り口
ぐち

で整
せい

理
り

券
けん

を取
と

ろう。
※整

せい

理
り

券
けん

は、おりると
きにひつようだから
なくさないでね。

③バスの中
なか

では？
・	まどから手

て

や顔
かお

を
出
だ

すとあぶないよ。
・	おりたいバス停

てい

の
名
な

前
まえ

がながれたら、
近
ちか

くの「おりますボタン
（降

こう

車
しゃ

ボタン）」をおそう。

小
しょうがくせい

学生の場
ば

合
あい

は
・	小

しょうがくせい

学生は大
お と な

人の運
うんちん

賃の半
はんがく

額
だよ。

・	お金
かね

を払
はら

う前
まえ

に「小
しょうがく

学生
せい

で
す」と運

うん

転
てん

手
しゅ

さんに伝
つた

えて
ね。

・	おりるときに運
うん

転
てん

手
しゅ

さん
の横

よこ

にある運
うん

賃
ちん

箱
ばこ

に整
せい

理
り

券
けん

とお金
かね

を入
い

れよう。

○○町

バスからおりるとき

整
せい

理
り

券
けん

５番
ばん

は
400円

えん

、
小
しょうがくせい

学生は半
はんがく

額の
200円

えん

だね。
●降

こう

車
しゃ

ボタン

●読
よみ

取
とり

機
き

●表
ひょう

示
じ

板
ばん

➡

Ｉ
アイ

Ｃ
シー

カードの人
ひと

現
げん

金
きん

で払
はら

う人
ひと

●整
せい

理
り

券
けん

●Ｉ
アイ

Ｃ
シー

カード
Suicaは東日本旅客鉄道株式会社の
登録商標です。●読

よみ

取
とり

機
き

●
運う
ん

賃ち
ん

箱ば
こ

⑤おります
・よくまわりに注

ちゅう

意
い

して、おりようね。
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うつのみやうつのみや ほうしゃくじほうしゃくじ

つ
る 

た

つ
る 

た

お
か
も
と

お
か
も
と

う
じ
い
え

う
じ
い
え

し
も
つ
け
は
な
お
か

し
も
つ
け
は
な
お
か

 

に

　い

　た

 

に

　い

　た

こ
う 

の 

や
ま

こ
う 

の 

や
ま

お
お
が
ね

お
お
が
ね

か
ま 

す 

さ
か

か
ま 

す 

さ
か

か
た
お
か

か
た
お
か

 

や 

い
た

 

や 

い
た

 

か 

ぬ
ま

 

か 

ぬ
ま

ふ
ば
さ
み

ふ
ば
さ
み

い
ま
い
ち

い
ま
い
ち

に
っ
こ
う

に
っ
こ
う

し
も
つ
け
お
お
さ
わ

し
も
つ
け
お
お
さ
わ

列
れ っ

車
し ゃ

にのる前
ま え

にたしかめよう列れ

っ

車し

ゃ

き
そ
ち
し
き
はっけんコーナー

日
にっこう

光行
ゆ

きの
列
れっしゃ

車に
のろう。

駅
えき

にある「運
うんちんひょう

賃表」を
見
み

ると、行
い

き先
さき

まで
の運

うん

賃
ちん

が分
わ

かるよ。
小

しょうがくせい

学生の運
うん

賃
ちん

は、大
お と な

人
の半

はん

分
ぶん

だよ。

※時
じ

刻
こく

や運
うんちん

賃は、現
げん

在
ざい

のものと異
こと

なる場
ば

合
あい

があります。

●運
うんちんひょう

賃表の見
み

方
かた

●東
とう

武
ぶ

鉄
てつどう

道「スペーシアＸ
エックス

」

力
ちからづよ

強い音
おと

をたてながら、ものすごい速
はや

さで走
はし

っていく列
れっしゃ

車
はかっこいいよね。
列
れっしゃ

車は、たくさんの人
ひと

やものをいちどにはこぶことができ
るし、線

せん

路
ろ

の上
うえ

を走
はし

るから時
じ

間
かん

どおりにやってくることが
できるんだ。本

ほんとう

当にたよりになるのりものだよね。

●真
も

岡
おか

鐵
てつどう

道「モオカ14形
けい

」

列
れっしゃ

車には、モーター（電
でん

気
き

）で走
はし

るものや、ディーゼルエンジン
（軽

けい

油
ゆ

）で走
はし

るものなど、いろい
ろなしゅるいがあるんだ。
この車

しゃりょう

両はディーゼルエンジンで
走
はし

るタイプだよ。
だから、列

れっしゃ

車の屋
や

根
ね

に電
でん

気
き

をとり
いれるそうちがないんだね。

今
いま

、10時
じ

を少
すこ

しすぎた
ところだから、10時

じ

20分
ふん

にのれるね。

●時
じ

刻
こくひょう

表の見
み

方
かた

時
じ

刻
こくひょう

表を見
み

ると、
いつ列

れっ

車
しゃ

が出
で

るか
分
わ

かるよ。
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　列
れ っ

車
し ゃ

ののり方
  か 　 た

・おり方
か 　 た

をたしかめよう
列
れっ

車
しゃ

にのるとき

小
しょうがくせい

学生は
「こども」
ボタンを
押
お

す。

①行
い

き先
さき

をたしかめて
　きっぷを買

か

おう

②どこから
　のるの？
・ 改

かい

札
さつ

口
ぐち

できっぷを自
じ

動
どう

改
かい

札
さつ

機
き

に通
とお

す
か、Ｉ

アイ

Ｃ
シー

カードを改
かい

札
さつ

機
き

にタッチして
ゲートを通

つう

過
か

しよう。
・ 改

かい

札
さつ

機
き

がない駅
えき

は駅
えき

員
いん

さんや運
うん

転
てん

士
し

さ
んに聞

き

いてみよう。

③何
なんばん

番ホームかたしかめて
　列
れっしゃ

車にのろう！

・ 電
でん

光
こう

掲
けい

示
じ

板
ばん

の行
い

き先
さき

・列
れっ

車
しゃ

名
めい

・発
はっ

車
しゃ

時
じ

刻
こく

をよく見
み

てホームの番
ばん

号
ごう

をたしかめ
よう。

・ ホームへ行
い

って、安
あん

全
ぜん

な場
ば

所
しょ

で列
れっ

車
しゃ

を
待
ま

とうね。

小
こ

銭
ぜに

はここに

1,000円
えん

札
さつ

などを
入
い

れるところ
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まめちしき１　優
ゆう

先
せん

席
せき

まめちしき２　おつり

まめちしきコーナー列
れっ

車
しゃ

からおりるとき
④列
れっしゃ

車の中
なか

では？
・ おりる駅

えき

が近
ちか

づいたら車
しゃ

内
ない

アナ
ウンスを聞

き

いて、おりる準
じゅん

備
び

を
しよう。

⑤おります

・ ドアが開
あ

いたら順
じゅん

番
ばん

に並
なら

んでホーム
におりよう。

⑥きっぷを自
じ

動
どう

改
かい

札
さつ

機
き

に通
とお

して改
かい

札
さつ

口
ぐち

の外
そと

に出
で

ます

500
100

10

マナー

※Ｉ
アイ

Ｃ
シー

カードを使
つか

ったときは、改
かい

札
さつ

機
き

にタッチして外
そと

に出
で

よう。

右
みぎ

のような座
ざ

席
せき

があったらど
うしたらいいのかな。
優
ゆうせんせき

先席は、おじいちゃんやおば
あちゃん、体

からだ

の不
ふ

自
じ

由
ゆう

な人
ひと

や、
赤
あか

ちゃんを連
つ

れた人
ひと

などのため
の席

せき

なんだよ。だから、すす
んで席

せき

をゆずってね。
ゆ ず り あ い の 心

こころ

で、
みんなで気

き

持
も

ちよく
バスにのるようにし
たいね。

小
こ

銭
ぜに

（100円
えんだま

玉や50円
えん

玉
だま

や10円
えんだま

玉）を持
も

って
いないときはどうしたら
いいのかな。
運
うんてんしゅ

転手さんの横
よこ

にある右
みぎ

のような自
じ

動
どう

両
りょうがえき

替機で
1,000円

えん

まで両
りょうがえ

替でき
るよ。
バスが動

うご

いているときは
危
あぶ

ないから止
と

まってから
両

りょうがえ

替しようね。

両
りょうがえ

替のための
1,000円

えんさつ

札を
入
い

れるところ

Ｉ
アイ

Ｃ
シー

カードを
タッチする
ところ
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L
エ ル

R
アール

T
ティー 新

あ た ら

しいのりものＬ
エ ル

Ｒ
ア ー ル

Ｔ
テ ィ ー

栃
とち

木
ぎ

県
けん

には、新
あたら

しくＬ
エルアールティー

ＲＴができたんだ。
Ｌ
エルアールティー

ＲＴはどんなのりものなんだろう？
Ｌ
エルアールティー

ＲＴにはどうやってのるのかな？

みんなは、Ｌ
エルアールティー

ＲＴというのりものを聞
き

いたことがあるかな？
Ｌ

エルアールティー

ＲＴは、道
どう

路
ろ

に作
つく

られた線
せん

路
ろ

の上
うえ

を走
はし

る新
あたら

しい電
でん

車
しゃ

の
ことだよ。

①停
ていりゅうじょう

留場でＬ
エルアールティー

ＲＴが来
く

るのを待
ま

とう。

・ 停
ていりゅうじょう

留場に出
で

入
い

りするときは横
おう

断
だん

歩
ほ

道
どう

を渡
わた

ろうね。
・ 信

しん

号
ごう

のない横
おう

断
だん

箇
か

所
しょ

では接
せっ

近
きん

表
ひょうじ

示器
き

を確
かく

認
にん

し、「電
でん

車
しゃ

がきます」と表
ひょう

示
じ

し
ていれば渡

わた

らないでね。

②どうやってのりおりするの？

●芳
は

賀
が

・宇
う

都
つの

宮
みや

Ｌ
エルアールティー

ＲＴ　　Ｈ
エイチユー

Ｕ３００形
がた

「ライトライン」

●Ｌ
エルアールティー

ＲＴの走
そう

行
こう

風
ふう

景
けい

！

スピーカー

LED回転灯
エルイーディーかいてんとう

ディスプレイ

⬅矢印は
LRTの進行方向

やじるし

エルアールティー しんこうほうこう

Ｉ
アイ

Ｃ
シー

カードを使
つか

う人
ひと

現
げん

金
きん

で払
はら

う人
ひと

【のるとき】
Ｌ

エルアールティー

ＲＴの扉
とびら

の近
ちか

くに
ある緑

みどりいろ

色のＩ
アイシー

Ｃカー
ドリーダーにタッチ
してね。

【のるとき】
停

ていりゅうじょう

留場にある整
せい

理
り

券
けん

発
はっ

行
こう

機
き

で整
せい

理
り

券
けん

を取
と

ろう。

【おりるとき】
Ｌ

エルアールティー

ＲＴの扉
とびら

の近
ちか

くに
ある黄

き

色
いろ

のＩ
アイシー

Ｃカー
ドリーダーにタッチ
しよう。

【おりるとき】
運
うん

転
てん

手
しゅ

さんの近
ちか

くに
ある運

うん

賃
ちん

箱
ばこ

に整
せい

理
り

券
けん

とお金
かね

を入
い

れよう。
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■バスの
　バリアフリー
ノンステップバスは、
バスの床

ゆか

を低
ひく

くして、
乗
の

り降
お

りしやすくなっ
ているよ。

バリアフリーって知
し

ってる？バ
リ
ア

フ
リ
ー 最

さいきん

近、よく聞
き

くバリアフリー。
なぜ必

ひつよう

要なんだろう？
のりもののバリアフリーって、
どんなことだろう？

みんなにとって、便
べん

利
り

で使
つか

いやすいものを考
かんが

える、そし
て作
つく

っていくことをバリアフリーというんだよ。
のりものは、子

こ

どもから大
おとな

人、おじいちゃんやおばあちゃ
ん、赤

あか

ちゃんをつれた人
ひと

、障
しょう

がいをもつ人
ひと

など、いろい
ろな人

ひと

が利
り

用
よう

するよね。

●のりおりがしやすい
　　　ノンステップバス

●駅
えき

のエレベーター

●駅
えき

のエスカレーター

●ノンステップバス

だから、エレベーターや
エスカレーターをつけて、
移
い

動
どう

しやすくなるように
しているんだね。

バリアフリーの駅
えき

やのりもの
■みんなに使

つか

いやすい駅
えき

おじいちゃんやおばあちゃん、車
くるま

イスを利
り

用
よう

してい
る人

ひと

、重
おも

い荷
に

物
もつ

をもっている人
ひと

だと、階
かいだん

段を使
つか

うの
はたいへんだよね。
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デマンド交
こ う

通
つ う

って知
し

ってる？話わ

題だ

い

鉄
てつ

道
どう

やバスは、いつも通
とお

っている場
ば

所
しょ

を同
おな

じ時
じ

間
かん

に
走
はし

るよね。
デマンド交

こう

通
つう

は、予
よ

約
やく

があった場
ば

所
しょ

を予
よ

約
やく

があった
時
じ

間
かん

に走
はし

るのりものなんだ。

みんなのまちを走
はし

るデマンド交
こう

通
つう

。かわいい名
な

前
まえ

が
ついているものもあるね。きみのまちのデマンド交

こう

通
つう

の名
な

前
まえ

はなにかな？

路
ろ

線
せん

バス

いつも通
とお

っている場
ば

所
しょ

をい
つも同

おな

じ時
じ

間
かん

に走
はし

る

デマンド交
こう

通
つう

予
よ

約
やく

があった場
ば

所
しょ

を予
よ

約
やく

が
あった時

じ

間
かん

に走
はし

る

●
益ま
し

子こ

町ま
ち

「
デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー
ひ
ま
わ
り
号ご
う
」

●
下し
も

野つ
け

市し

「
お
で
か
け
号ご
う

」

●
芳は

賀が

町ま
ち

「
ふ
れ
あ
い
タ
ク
シ
ー
ひ
ば
り
」

●
大お
お

田た

原わ
ら

市し

「
ら
く
ら
く
与よ

一い
ち

号ご
う

」

●
さ
く
ら
市し

「
デ
マ
ン
ド
交こ
う

通つ
う

」

●
那な

須す

町ま
ち

「
デ
マ
ン
ド
型が
た
の
り
あ
い
こ
う
つ
う

乗
合
交
通
」

●
野の

木ぎ

町ま
ち

「
キ
ラ
輪り
ん

号ご
う

」

●
茂も
て

木ぎ

町ま
ち

「
め
ぐ
る
く
ん
」
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時

9

10

11

平日 土曜 日　祝

04　12　30　45
57

05　25　45 10　27　45

13　37　58 02　20　37
58

05　32　58

20　37 25　42　55 15　37　55

おさらいクイズ
もんだい（1）
バス停に来て時刻表を見ると、右のよう
になっていたよ。今の時刻が10時10分、
今日が日曜日のとき、次のバスは何時何
分に来るかな。

てい みぎき みじ  こく ひょう

いま じ ふんじ　こく

きょう にち よう  び つぎ なん  じ  なん

ふん く

もんだい（2）
つぎのうち、列車の中でしてはいけないことはどれかな。2つえらんでね。
①携帯電話で話す ②大きな声でおしゃべりをする
③本を読む

れっしゃ なか

けいたいでん  わ はな おお こえ

ほん よ

もんだい（3）
つぎのうち、ＩＣカードのとくちょうはどれかな。１つえらんでね。
①友達と対戦ができる ②チャージ（入金）できる
③１度使ったら使えなくなる

アイシー

ともだち たいせん にゅうきん

ど つか つか

こたえ：

こたえ：

こたえ：

もんだいのこたえ　（1）10時32分　（2）①、②　（3）②
じふん

宇都宮市簗瀬４丁目25－５

広 告

https://www.kantobus.co.jp/

未み

来ら

い

自
じ

動
ど う

運
う ん

転
て ん

って知
し

ってる？

栃木県では、財源確保のため広告を掲載しています。

●那
な

須
す

塩
しお

原
ばら

市
し

での実
じっ

験
けん

のようす

●下
しも

野
つけ

市
し

で実
じっ

験
けん

したバスのようす

●那
な

須
す

町
まち

での実
じっ

験
けん

のようす

●足
あし

利
かが

市
し

での実
じっ

験
けん

のようす

自
じ

動
どう

運
うん

転
てん

は、運
うん

転
てん

手
しゅ

さんがいなくても、機
き

械
かい

がのりものを運
うん

転
てん

してくれるしくみのこ
とだよ！

もし見
み

つけたら、みんなものってみてね！
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バスや列車に
のってみるまる！

れっしゃ

ねん くみ なまえ

毎月1日と15日は
まいつき バス・鉄道利用デー

てつどう り よう

とちぎの公共交通ポータルサイト
ホームページ　https://www.pref.tochigi.lg.jp/h03/portalpage.html

とちぎの公共交通らくらく情報案内（バス・鉄道ルート案内）
ホームページ　https://www.pref.tochigi.lg.jp/koutsu

こうきょうこうつう

こうきょうこうつう じょうほうあんない あんないてつどう

［2026年6月版］
ねん がつばん

栃木県県土整備部交通政策課

〒320－8501　栃木県宇都宮市塙田1－1－20

ＴＥＬ　028－623－2447　ＦＡＸ　028－623－2399
協力：栃木県教育委員会事務局義務教育課

とち ぎ けんけん ど せい び　ぶ こうつうせいさく か

とち ぎ けん う つのみや しはなわだ

きょうりょく　 とち ぎ けんきょういくい いんかい じ　むきょく ぎ　むきょういく か

と あ さき

お問い合わせ先

のりもの・のりかたガイドブック

バス・列車

栃 木 県

みんなでのろう

みんなでのろう

れっしゃ

とち ぎ けん

○○町
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	見開きp11のりものガイド2026

