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セクストーション（性的脅迫）被害に注意
～男性の被害も多いので注意！～

セクストーションとは

SEX（性）とExtortion（脅迫）を組み合わせた造語。性的脅迫のこと。
さまざまな類型が確認されていますが、主な手口は、犯人が何らかの手
段により、被害者の性的な画像や動画を入手し、それをSNSなどで拡散
すると脅して、暗号資産やギフトカードコードを送付させるものです。

SNS（Instagram,Xなど）のメール機
能などでやりとりを始める。

お互いに裸の画像を送りあいましょう。
（適当なフェイク画像などを送信、不正
アプリのインストールを促す場合も）

要求に応じて、自分の裸や局部を撮影
して送信。

画像は保存した。画像を知り合い
や職場(学校)に送られたくなかっ
たら、金を払え！！

代表的な手口

対 策

他人に見せられない写真や動画を撮影したり、送信しない。
知らない人とは個人情報を含んだやりとりをしない。（無視する。）
お金を支払わない。（一度支払っても、何度も要求される。）


