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安全で適正な自転車
利用について！！

１ 自転車運転時のヘルメット着用について
自転車乗車中の交通事故で亡くなられた方

の約半数は頭部に致命傷を負っています。

また、事故時の致死率は非着用が着用に比

べて約１．７倍高くなっています。

自分の命を守るためにも、自転車を利用す

るすべての方は、ヘルメットを着用しましょう。

２ 命を守る反射材について

自転車に反射シールや反射材用品を付けることは非常に有効です。

また、自分自身も靴に反射シールを貼り付けたり、反射タスキ等の反射材用品を

身に着けるなど目立つように心掛け、周りの人や車に自分の存在を知らせましょ

う。

悪質商法被害に
遭わないために

最近の悪質商法として、特に注意して貰いたい事例を紹介します。
実際には壊れていない屋根の修繕契約を締結させる事案が発生しています。

屋根修繕業者を装う訪問販売に注意！

業者に言われるがままに契約しない！

家族に相談する!

訪問業者を確認する！
よく確認・検討し、すぐに契約しないように注意するととも

に、断る場合は毅然とした態度で断り、有事の際は110番通報

を心掛けましょう。 警察安全相談電話は「♯９１１０」へ


