
小山警察署

0285-31-0110

犬塚交番

0285-27-1114

◎ 実施期間 ◎

１０月１１日（土）から２０日（月）までの１０日間

◎ 子供の見守り活動にご協力をお願いします ◎

・子供に対する「声掛け」や「つきまとい」事案は、登下校の時間

帯、特に下校時間に多く発生しています。

・散歩しながら、買い物しながら、花の水やりをしながら、営業や

配達しながらといった「ながら見守り活動」を行うことで、大人

の目を増やし、地域全体で子供たちの安全を守りましょう。

・「不審だな。」「おかしいな。」と感じた際は、迷わず警察に通報、

もしくは情報提供をお願いします。

１事前準備

登山する山の実態をよく調べ、登山の経験や技術、自分の体力に適

した山を選び無理のない日程を組むことが大切です。

２単独登山は危険

単独登山は、迷子になりやすい上に、怪我を負った場合に、救助を

求めることができないまま遭難する危険があります。

３登山に適した服装

汗や突然の雨が体を冷やし、体力を消耗させます。

登山に適した乾きやすい服等で登山しましょう。

４山を甘く見ず十分な装備

登山道が記載された地図やコンパスを携帯するほかスマー

トフォンのGPS機能も上手に活用しましょう。


