
山岳事故・水難事故防止

夏は水辺や山のレジャーに出かけることが多くなる季節です！
例年、河川やプールにおける水難事故が発生しているとともに、
夏山における山岳遭難事故が多く発生しています。
山や海、川の危険性を十分認識し、レジャーシーズンを楽しみましょう！

山登りの注意点 水遊びの注意点
１あらかじめルートを決めて家族や関係者に知らせよう。 １体調を整えて、お酒を飲んだ際の遊泳はやめよう。
２自分の知識や体力に見合った山を選ぼう。 ２天候を考慮し、増水や落雷時には遊泳をやめよう。
３天候を考慮し、十分な装備を準備しよう。 ３子どもだけで遊ばないようにしよう。
４体調を整えておこう ４急流、深み、立ち入り禁止場所には入らないよう
５一人行動は避けよう。 にしよう。

薄着が多くなるこの季節！わいせつ犯罪に気をつけて！！
被害を防ぐ合言葉『きなこもち』 を活用し、被害を防ぎましょう！

き …周囲にき（気）を配る

な …携帯電話等のながら歩きをしない

こ …安易にこじん（個人）情報を漏らさない

も …防犯グッズをもつ（持つ）

ち …危険な場所をちぇっく（チェック）する

車のタイヤ狙われています！！！
自宅からタイヤが盗まれる被害が多発しています。
被害に遭った方の多くは、タイヤを自宅の駐車場や軒下等、屋外で保管している傾向にあります。
盗難防止の対策として、

１ タイヤは屋外で保管しない

２ 屋外で保管する場合は、チェーン等の盗難防止装置を使用する
等の対策を講じて、被害の未然防止に努めて下さい。

また、犯人は下見をしている可能性もあります。

普段見かけない車や人が家の周りをウロウロしているなど、不審に

感じたら１１０番通報をお願いします。
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