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　 　 　 　 　 　 　 　 栃木警察署管内では死亡事故が発生しています  

　 　 　 　 私たちの身近にいる大切な人を守るため、加害者・被害者になら  

　　　　ないためにできることは一人一人の心がけが必要です。  

　 　 　 　 ”自分は運転に自信があるから大丈夫” ”自分は事故は起こさない ”  

　 本当に大丈夫ですか？時には自信が大きな事故に繋がることがあります。  

  　　　　～交通事故に遭わない・起こさないために～

 　　〇薄暮時間帯のライト点灯（ハイビームの積極的活用）

 　　〇交通ルールの厳守

 　　〇横断歩道を渡る際、周囲の確認の徹底

 　　〇反射材の活用（歩行者・自転車）

 

 

             

春の行楽期における山岳遭難の防止について  

  ○   登山する前に・・                                        　　　 

　　・   事前に登山ルートを確認して、各自の経験、技術、体力などに応じた無理　　

　　　のない登山計画を立てましょう。 

  　・　単独登山は控え、複数で登山しましょう。 

    ・　登山計画書や登山カードを提出し、家族などにも登山コースや帰宅時間を教え

　　　ておきましょう。登山届受理システム「コンパス」、登山計画書届出システム「ヤマッ

 　　　プ」もぜひご活用してください。

  ○   登山中は・・   

　　・　悪天候時や体調不良の場合は、無理をせず勇気をもって引き返しましょう。 

    ・　日帰り登山では、目的地に着かなくても、日暮れまでに下山しましょう。


