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水難事故を防止しましょう！  

 

 これから夏休みシーズンで、河川で過ごすことも多いと思い

ますが、水難事故には十分注意しましょう。 

 

⚡ ⚡○天候の変化（上流での大雨による増水や 雷 ）に注意！ 

○川の状況（深みや水流）に注意！ 

○体調が悪い時は休みましょう！ 

○お酒を飲んで川に入らない！ 

○子供だけで遊ばない、遊ばせない！

山岳遭難に注意しましょう！  

 

 ～山で遭難しないために～ 

　・事前の登山ルートを確認しましょう。 

　　　各自の経験、技術、体力などに応じた無理のない登山計画を

　　立て、単独での行動は避け、複数で登山するようにしましょう。 

　・登山計画書や登山カードを提出しましょう。 

　　　家族や友人などに登山コースや帰宅時間を伝えておきましょう。 

　・持ち物を準備しましょう。 

　　　日帰り登山でも、ライトや雨具、非常食、地図などを準備し、

　　携帯電話などの通信手段を必ず携行しましょう。

～ルリちゃん安全メール～ 

　 右のＱＲコードを登録すると以下の情報が配信されます。 

　※不審者情報や犯罪発生情報 

　※事故多発地域等の情報，事故発生状況 

　※熊等動物の出没情報，災害等による交通情報など 
 
 

  他にも皆様が安心安全に生活を送るために参考にして
いただきたい情報も配信しております！


