
令和元（2019）年度

　　　期日　　令和元（2019）年9月1日（日）

　　　場所　　鬼怒自然公園

栃 木 県
真 岡 市

主 催

～市民との連携による災害に強いまちづくり～

真岡市消防団出初式

ポンプ車による一斉放水 消火訓練の様子



Ⅰ 訓練開始 ９時００分

○ 地震発生及び災害対策本部設置訓練　

○ 災害発生初期における訓練

○ 防災関係機関による応急救出救助及び消火等訓練

○ 応急復旧訓練

○ 防災普及啓発活動

Ⅱ 閉会式 １１時５０分頃

○ 訓練終了報告 真岡市消防団長

○ 講評 訓練本部長（真岡市長）

○ 訓示 訓練統監（栃木県知事）

　防災関係機関が相互に緊密な連携を図りながら、より実践的かつ具体的な
訓練を実施し、災害対策基本法、栃木県地域防災計画及び真岡市地域防災計
画の円滑な運用に資するとともに、県民・市民の防災に対する理解と防災意
識の高揚を図ることを目的とする。

・防災関係機関による展示
・災害時に活動する車両展示　　　　　　　など

・シェイクアウト訓練
・緊急放送訓練及び情報伝達訓練
・災害対策本部設置訓練　　　　　　　　　など

・避難訓練及び避難行動要支援者避難誘導訓練
・避難所及び福祉避難所設置運営訓練
・地域住民による救出救助訓練
・女性消防団による軽可搬ポンプ操法訓練　など

・ヘリコプターによる偵察訓練
・土砂災害対応訓練
・中高層建物救出訓練
・救護所設置運営訓練
・瓦礫等除去訓練
・消防団による水防訓練
・消防団による一斉放水及び防災ヘリコプターによる空中散水訓練　など

・物資の輸送及び受入訓練
・ライフライン復旧訓練
・非常食炊き出し訓練　　　　　　　　　　など

令和元（2019）年 栃木県・真岡市総合防災訓練 概要

２ プログラム
（日時：９月１日（日） ９時００分から正午頃まで）

１ 目 的



　鬼怒自然公園（真岡市柳林１１４０－２先）
　※当日、会場へは車両の入場制限を実施しています。
　　一般来場者駐車場（Ｐ４）からシャトルバスをご利用ください。

　令和元（2019）年９月１日、午前８時５９分頃、栃木県南東部に直下型の
地震が発生した。宇都宮地方気象台の発表によると、震源は栃木県中央部の
深さ１０キロメートルで、マグニチュードは７．３と推定される。
　この地震により、真岡市では震度７を観測したほか、近隣市町でも震度６
強、６弱を観測するなど、真岡市を中心に土砂崩れや家屋の倒壊など、かな
りの被害が発生している。
  また、道路、通信、電気、ガス及び水道等の公共施設、ライフラインにも
甚大な被害が発生している。
  このような状況から、栃木県と真岡市は災害対策本部を設置するととも
に、互いに連携を図りながら、各防災関係機関の協力を得て、情報収集、救
出救助、救急救護及び消火等の初動対応や、ライフラインの復旧などの災害
応急対策を実施することとした。

３ 訓練想定

４ 会 場

訓練会場
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栃 木 県 （ 主 催 ）

東 京 電 力 パ ワ ー グ リ ッ ド

石 橋 地 区 消 防 組 合 消 防 本 部 陸 上 自 衛 隊 第 12 特 科 隊

小 山 市 消 防 本 部 陸 上 自 衛 隊 第 12 ヘ リ コ プ タ ー 隊

国 土 交 通 省 気 象 庁 宇 都 宮 地 方 気 象 台 陸 上 自 衛 隊 第 307 施 設 隊

那 須 赤 十 字 病 院 足 利 赤 十 字 病 院

栃 木 県 社 会 福 祉 協 議 会

栃 木 県 獣 医 師 会栃 木 県 国 際 交 流 協 会

真 岡 市 社 会 福 祉 協 議 会

栃 木 県 建 設 業 協 会 芳 賀 支 部

レ ン タ ル の ニ ッ ケ ン栃 木 県 石 油 商 業 組 合

全 国 石 油 商 業 組 合 連 合 会石 油 連 盟

日本アマチュア無線連盟栃木県支部

栃 木 県 手 話 通 訳 問 題 研 究 会栃 木 県 災 害 福 祉 広 域 支 援 協 議 会

法人全国要約筆記問題研究会栃木支部栃 木 県 建 設 産 業 団 体 連 合 会

芳 賀 地 区 広 域 行 政 事 務 組 合 消 防 本 部 栃 木 県 警 察 本 部

宇 都 宮 市 消 防 局 関 東 管 区 警 察 局 栃 木 県 情 報 通 信 部

栃 木 市 消 防 本 部 真 岡 警 察 署

獨 協 医 科 大 学 日 光 医 療 セ ン タ ー 獨 協 医 科 大 学 病 院

芳 賀 赤 十 字 病 院 自 治 医 科 大 学 附 属 病 院

日 本 赤 十 字 社 栃 木 県 支 部 自 衛 隊 栃 木 地 方 協 力 本 部

真 岡 市 赤 十 字 奉 仕 団 国 土 交 通 省 宇 都 宮 国 道 事 務 所

済 生 会 宇 都 宮 病 院 栃 木 県 赤 十 字 血 液 セ ン タ ー

真 岡 市 国 際 交 流 協 会

と ち ぎ 男 女 共 同 参 画 財 団

栃 木 県 医 師 会 国 際 医 療 福 祉 大 学 塩 谷 病 院

栃 木 県 歯 科 医 師 会

芳 賀 郡 市 医 師 会栃 木 県 看 護 協 会

芳 賀 歯 科 医 師 会

栃 木 県 警 察 医 会

栃 木 県 聴 覚 障 害 者 協 会

栃 木 県 電 気 工 事 業 工 業 組 合 芳 賀 支 部

真 岡 市 管 工 事 業 協 同 組 合

栃 木 県 電 波 適 正 利 用 推 進 員 協 議 会

Ｎ Ｔ Ｔ ド コ モ 栃 木 支 店 東 日 本 電 信 電 話 ( 株 ) 栃 木 支 店

ソ フ ト バ ン ク Ｋ Ｄ Ｄ Ｉ ( 株 ) 北 関 東 総 支 社

栃 木 県 一 般 高 圧 ガ ス 安 全 協 会

日本赤十字社栃木県支部アマチュア無線奉仕団栃 木 県 Ｌ Ｐ ガ ス 協 会

栃 木 県 警 備 業 協 会日本下水道管路管理業協会関東支部栃木県部会

栃 木 県 都 市 ガ ス 協 会

栃 木 県 ト ラ ッ ク 協 会

日 本 自 動 車 連 盟 栃 木 支 部

赤 帽 栃 木 県 軽 自 動 車 運 送 協 同 組 合

栃木レスキューサポートバイクネットワーク

栃 木 県 浄 化 槽 協 会

伊 藤 園

東日本旅客鉄道(株)宇都宮地区センター

と ち ぎ テ レ ビ

東日本高速道路(株)宇都宮管理事務所/那須管理事務所

真 岡 鐵 道

栃 木 放 送

ロ ー ソ ン

篠 原 設 計

千 住 金 属 工 業

神 戸 製 鋼 所

日 産 自 動 車

栃 木 ト ヨ タ 自 動 車 ユ ア サ 商 事

NPO 法 人 コ メ リ 災 害 対 策 セ ン タ ー

栃 木 県 生 活 協 同 組 合 連 合 会

大 塚 製 薬

明 治

真 和 技 研

日 光 市 ( 次 回 訓 練 開 催 市 )

ホ ン ダ エ ン ジ ニ ア リ ン グ

真 岡 市 女 性 防 火 ク ラ ブ 真 岡 市 消 防 団

大 沼 区 ・ 長 田 区 ・ 柳 林 区 自 治 会 桶川市（真岡市災害時応援協定締結市）

栃 木 県 学 校 給 食 会 栃 木 県 医 薬 品 卸 協 会

NPO 法 人 栃 木 県 防 災 士 会 栃 木 県 消 防 設 備 保 安 協 会

JKC 災 害 救 助 犬 育 成 訓 練 所 栃 木 県 生 コ ン ク リ ー ト 工 業 組 合

隊 友 会 栃 木 県 隊 友 会 栃 木 県 中 央 生 コ ン ク リ ー ト 協 同 組 合

真 岡 市 （ 主 催 ）

５ 訓練参加・協力団体・機関



駐車場図

★駐車場内での諸注意
・駐車場内では徐行（15km/h以下）願います。

・駐車場内は禁煙です。

・駐車場内は一方通行となりますので、

係員の指示に従ってください。

・ゴミの持ち帰りにご協力ください。

・駐車場内の事故等については、責任を負い

かねます。

408

訓練会場

至真岡市街

至清原工業団地

北関東自動車道

193

鬼怒テクノ通り

（国道408号バイパス）

至鬼怒川

鬼怒自然

公園口

長田

真岡IC北

47

すがやま

動物病院

大越観光バス

マクドナルド

セブンイレブン

ファミリーマート

自然教育センター

千住金属工業（株） ［真岡市鬼怒ヶ丘一丁目1］

一般来場者駐車場
★訓練会場までは、シャトルバスを

ご利用ください。

N

入口

出口



訓練会場全体図（鬼怒自然公園）

訓練エリア詳細：６ページ

展示エリア詳細：７ページ

車両展示エリア詳細：８ページ

Ｈ

救

訓練参加者

駐車場 Ａ

訓練

エリア

展示

エリア

車両展示

エリア

県・市

受付テント

車両通行ルート

歩行者

通行ルート

ヘリポートエリア

（※立入禁止）

シャトルバス

のりば
(自然教育センター)

公園入口

訓練参加者

駐車場 Ｂ

訓練使用

車両待機

スペース
N  



実際の配置・内容は異なる場合があります。

(一社)栃木県LPガス協会／栃木県都市ガス協会

60 栃木県消防防災航空隊

東京電力パワーグリッド（株）62

61

59

58

桶川市、真岡市

団体

記者クラブ

（公社）隊友会　栃木県隊友会

陸上自衛隊

真岡市管工事業協同組合／真岡市水道課

57

50 放送席、アナウンサー

63
東日本電信電話（株）栃木支店

（株）NTTドコモ栃木支店真岡市（事務局）

訓練本部長

訓練統監

真岡市消防団

34 芳賀地区広域行政事務組合消防本部

36 (株)栃木放送

栃木県来賓

19

17･18

16

栃木県薬務課／栃木県医薬品卸協会

49

37～46

栃木県医療政策課／保健福祉課／障害福祉課
災害派遣医療チーム（DMAT）

栃木県災害福祉広域支援協議会（栃木DWAT）
栃木県災害派遣精神医療チーム（栃木県DPAT）

（公社）栃木県看護協会

47

32・33・35

48

22 赤帽栃木県軽自動車運送協同組合

（一社）JKC災害救助犬育成訓練所

（一社）栃木県警備業協会

20

21

栃木県警察本部交通規制課64

番号 団体 番号 団体 番号

１～10、12

13・14 

15

一般見学者用

55

日本赤十字社栃木県支部

11
大沼区・長田区・柳林区自治会

真岡市国際交流協会／真岡市防災リーダー

56

（一社）栃木県トラック協会23 51

52～54

（一社）栃木県医師会／（一社）芳賀郡市医師会 日本赤十字社栃木県支部アマチュア無線奉仕団31 (株)篠原設計／(株)真和技研

栃木県建設産業団体連合会
（一社）栃木県建設業協会 芳賀支部

24～26

27～30 (福)栃木県社会福祉協議会／(福)真岡市社会福祉協議会

真岡市来賓

本 部 テ ン ト

検問所

訓練車両

重機

展示エリア

（Ｐ７）

妨害車両

緊急送電

（30m×40m）

配水管復旧

（20m×20m）

都市ガス復旧

（20m×25m）

応急

物資等

中高層建物

土砂災害

事故車両

消防操法

（15m×90m）
土のう

水防演習

（10m×45m）
知事・市長

E

B
A

消防団一斉放水訓練車両

訓

練

車

両

待

機

場

ドローン偵察

道路

啓開

C

訓練エリア

救護所等運営

（25m×30m）

N

LPガス供給

（20m×20m）

通信サービス

復旧

（40 m×25m）

D

電柱エリア

（55 m×10m）

56 54 52 50 48 47 46 45 44 43 42 40 38 36 34 32

57 55 53 51 49 41 39 37 35 33

63 62 61 60 58

64 59



B13 国土交通省気象庁宇都宮地方気象台

23 (一社)栃木県一般高圧ガス安全協会

11
栃木県手話通訳問題研究会

(一社)栃木県聴覚障害者協会
NPO法人全国要約筆記問題研究会栃木支部

10 給水所

A

20
石油連盟／栃木県石油商業組合

全国石油商業組合連合会

14 (株)レンタルのニッケン
24

(一社)栃木県LPガス安全協会
栃木県工業振興課

28 NPO法人栃木県防災士会

32

12 (株)とちぎテレビ

31 芳賀地区広域行政事務組合消防本部

9 陸上自衛隊第12特科隊

22
(公社)日本下水道管路管理業協会

関東支部栃木県部会 29 (一財)栃木県消防設備保安協会

30 真岡市消防団

21

団体

1
栃木県河川課／砂防水資源課

建築課／真岡土木事務所

番号

(株)伊藤園

(一社)日本アマチュア無線連盟栃木県支部

栃木県医療政策課
栃木県県東健康福祉センター

獨協医科大学病院
災害派遣医療チーム（DMAT）

栃木県保健福祉課
栃木県災害福祉広域支援協議会（栃木DWAT）

栃木県障害福祉課
栃木県災害派遣精神医療チーム（栃木県DPAT）

26

18
日本赤十字社栃木県支部

救急法奉仕団

8

2
栃木県人権・青少年男女参画課
(公財)とちぎ男女共同参画財団

15

35 大塚製薬(株)

3

4

6 休憩所

7 栃木県電波適正利用推進員協議会 19 栃木県都市ガス協会 39

27
・ 栃木県国際課

(公財)栃木県国際交流協会
真岡市市民生活課

真岡市国際交流協会

ト
イ
レ

3 4 6 10 11

17
日本赤十字社栃木県支部

看護奉仕団

32

日本赤十字社栃木県支部
防災ボランティア

25

団体 番号 団体 番号 団体

栃木県消防防災航空隊

36

栃木県森林整備課／県東環境森林事務所

16
日本赤十字社栃木県支部

接骨・整骨災害救護奉仕団

5 栃木県危機管理課／消防防災課

(一社)栃木県浄化槽協会

38 39

24

40
検視訓練

実際の配置・内容は異なる場合があります。

17 18

B CA

29 30 31
煙体験

28

15 16145 12

1 2 7 8 9

19 20

避難所
訓練用 避難所

運営訓練

21 22 25 26 27

13

23

34 35 37

C

真岡市女性防火クラブ

日本赤十字社栃木県支部

栃木県警察本部捜査第一課／鑑識課
真岡警察署／栃木県警察医会
（一社）栃木県歯科医師会
（一社）芳賀歯科医師会

東日本高速道路(株)
宇都宮管理事務所／那須管理事務所

38

消火器体験

番号

34

33

37 栃木県生活協同組合連合会

陸上自衛隊第12特科隊

36 (株)明治

東日本旅客鉄道(株)宇都宮地区センター

40 真岡鐵道(株)

非常食炊き出し訓練

(一社)JKC災害救助犬育成訓練所

33
栃木県動物愛護指導センター

(公社)栃木県獣医師会

救護所

展 示 エ リ ア テ ン ト

展示エリア
N

（ ）

災害多言語支援センター

災
害
多
言
語

支
援
セ
ン
タ
ー

検
視
訓
練



番号 団体 記号

1 ユアサ商事(株) A ユアサ商事(株) 防災展示車

団体 車両 記号 団体 車両

F
東京電力

パワーグリッド(株)
高所作業車

H KDDI(株)北関東総支社 車載型基地局

移動基地局車

2

栃木県環境森林政策課
栃木トヨタ自動車（株）

日産自動車（株）
ホンダエンジニアリング（株）

C

B
国土交通省

宇都宮国道事務所
対策本部車
照明車

G

ソフトバンク(株)I

栃木県環境森林政策課
栃木トヨタ自動車（株）

日産自動車（株）
ホンダエンジニアリング（株）

(株)NTTドコモ栃木支店 移動無線局基地車

燃料電池自動車　２台
電気自動車　　　１台
（外部給電デモ実施）

J 陸上自衛隊第12特科隊

炊出用大型車　２台
1t水トレーラー

炊事車
オフロードバイク

4 (公財)栃木県学校給食会 D
栃木県電気工事業
工業組合芳賀支部

電気自動車

5 東京電力パワーグリッド(株) E (公財)栃木県学校給食会 冷凍車

3 栃木県電気工事業工業組合芳賀支部

6 (株)NTTドコモ栃木支店

7 東日本電信電話(株)栃木支店

K

実際の配置・内容は異なる場合があります。

資材運搬車

8 KDDI(株)北関東総支社

L
芳賀地区広域行政事務組合消防本部

宇都宮市消防局
小山市消防本部

起震車（地震体験）
水陸両用バギー
消防・救急バイク

9 ソフトバンク(株)

日本赤十字社
栃木県支部

車 両 展 示 エ リ ア テ ン ト

車両展示エリア

A

B

５

２ ３

D
F G

H

C
６ ７

I

L
J K

８ ９

E

展 示 車 両

N

給水所
１

４

展示エリア



　この度は、令和元（２０１９）年度栃木県・真岡市総合防災訓練に
お越しいただきありがとうございます。
　訓練開始時に、ご来場の皆様全員を対象として実施しますので、
地震から身を守る行動を取ってください。

①　8時59分すぎ、「緊急地震速報」のチャイム音が流れたら…

　◎　「姿勢を低くして、机や木などに隠れて頭部を守る
    （近くに隠れるものがない場合、手で頭を覆う）」

②　訓練終了のアナウンスで終了です。以上で訓練終了となります。
　   気軽にできる防災訓練ですので、是非ご参加ください！

【シェイクアウト訓練とは】
　アメリカで2008年に開始された地震訓練で、誰でも、どこでも参加できる
ことから、現在では世界中で行われています。
　この訓練は、参加者がそれぞれの場所で、自分の身を守るための安全行動
（「まず低く、頭を守り、動かない」等）をいっせいに行うものです。
　※　「シェイクアウト」とは、「地震の揺れに備えろ！」という安全行動の
　　　かけ声をイメージした造語です。

ご来場の皆様も御一緒に！！
～シェイクアウト訓練のご案内～

地震発生！！

または…

栃木県からシンポジウム開催のお知らせ

「逃げ遅れゼロ！」で命を守る～関東・東北豪雨を忘れない～

日時：令和元（2019）年９月22日（日）14:00開演

場所：栃木文化会館小ホール（栃木市旭町12-16）

内容：基調講演 篠田 和之氏（とちぎテレビアナウンサー）

その他、関東・東北豪雨を経験した方の事例発表・パネルディスカッション等

入場は無料です！ 以下の電話、FAX、メールのいずれかでお申し込みください。

栃木県危機管理課 TEL：028-623-2695 FAX：028-623-2146

メール：kikikanri@pref.tochigi.lg.jp 【締切：9月18日(水)】

〔事務局〕

○栃木県県民生活部危機管理課 ○真岡市市民生活部市民生活課

〒３２０－８５０１ 〒３２１－４３９５

宇都宮市塙田１－１－２０ 真岡市荒町５１９１

TEL：０２８－６２３－２１３３ TEL ：０２８５－８３－８３９６

FAX：０２８－６２３－２１４６ FAX：０２８５－８３－８３９２

来場者全員に防災グッズをプレゼント！


