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「女性消防団員」って…？
宇大生が女性消防団員にインタビュー！
―大学生から見た「推せる」活動とは？―

栃木県×宇都宮大学

私たち宇⼤⽣が⼥性消防団員の
皆さんにインタビュー！

⼼肺蘇⽣法の体験も
しました！

【インタビュー記録】
2025.5.18

フェスタmy宇都宮
宇都宮市消防団

Part１
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消防団は、⾃らの地域は⾃らで守るという郷⼟愛
護の精神に基づき住⺠有志によって組織された団

体です！

詳細はwebで！

栃木県×宇都宮大学

消防団とは？

⼊団することで防災知識や技術が⾝につ
き、⾝近な⼈を守ることができます。幅
広い世代・職種の⽅とのつながりもでき
ることも消防団の魅⼒です。

消防団の魅⼒

消防⼠との違い
消防⼠は地⽅公務員であり、消⽕や救命救
急、⽕災予防運動をします。⼀⽅消防団
は、⾮常勤特別職の地⽅公務員です。災害
発⽣時に⾃宅や職場から現場へ駆けつけ、
消⽕活動や救助活動をします。

消防団員は、普段は会社員
や⾃営業者として働きつ
つ、出動要請があれば消⽕
などの活動へ⾏くよ！
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地域に密着しながら、消防⼒・防災⼒の
向上のために活動をしています!

詳細はwebで！

栃木県×宇都宮大学

⼥性消防団員のお仕事は？
消防団のお仕事って？

消⽕活動だけでなく⼤規模災害時
（地震や⾵⽔害など）において救
助・救出活動、避難誘導、災害防
御活動など多岐にわたっています。

⼥性消防団員のお仕事って・・・？
災害時には、活動の後⽅⽀援を⾏
い、平時には、地域住⺠への地域住
⺠への防⽕指導や防⽕広報、応急⼿

当指導などを⾏います。

18歳以上の健康な方18歳以上の健康な方
その地域に居住・通勤通学している方その地域に居住・通勤通学している方

入団資格入団資格
あなたも⼥性団員になってみませんか？

※詳細は各市町へお問い合わせください。



Q.�なぜ消防団に⼊団したのですか？

A.�お⺟さんが倒れてしまったことがあり、
救急⾞が到着するまで何もすることができ
なかったんです。その後悔から、⼈を助け
ることのできる知識を⾝に着けたいと思

い、⼊団を決めました！

Aさん
⼤学⽣

2024年⼊団

Q.�消防団のやりがいはなんですか？

A.�⼼肺蘇⽣法や防災について学び、いざとい
うときに動ける⾃信がつきました。また、イ
ベントにたくさんの⼈が来てくださり、防災
について学んでくれることもやりがいです。

Q.�なぜ消防団に⼊団したのですか？

A.�⼤学のサークルで防災ボランティ
アをしていて、消防団を知り、⼊団

しました！

Q.�消防団のやりがいはなんですか？

A.�新⼈研修があるので、わからないことを
聞ける場があって⾃信がつきます。イベン
トで⼼肺蘇⽣法を教えてあげた⼦供たちに
「ありがとう！」と⾔ってもらえることが

嬉しいです。

Tさん
⼤学⽣

2024年⼊団

Q.�消防団員としてど
のくらい活動されて

いるのですか？

A.�半年くらい活動し
ていて、⽉2.3回活動
に参加しています！
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詳細はwebで！

栃木県×宇都宮大学
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Q.�消防団員として
どのくらい活動され
ているのですか？

A.�半年くらい活動
していて、イベント
に参加するのは今⽇

が初めてです！

⼥性団員にインタビュー！



Q.⼥性団員にどのような活動を
期待しますか？

A.⼥性団員ならではの視点を⼤切にして、消
防団の活動をさらに良いものに改めていく
ことです。被災時に⼥性が求めるものを提供
できるよう、⼥性の声を拾い上げていきた

いです。

Q.どのような活動を
してきましたか？

A.⼦供向けの紙芝居
から始まり、救急救
命講習など、イベン
ト参加と啓発活動に
取り組んできまし
た。

Q.今後、⼥性団員を増やすためにどんな取
り組みが必要だと考えますか？ 

A.⼤学⽣をはじめとする若者向けの啓発活動
を続けていくこと、⼊団する側が何を求めて
いるかを明確にすることが必要と考えていま

す。

Hさん
コミュニティセンター

勤務
2000年⼊団

Oさん
保育⼠

2001年⼊団

Q.消防団の魅⼒は？

A.⽇本は災害が多い
国なので、防災や応
急⼿当のスキルが⾝
に付きます。経験す
ればするほど奥が深
く感じて成⻑できま

す！

Q.最近の消防団の活動は？

A.⼼肺蘇⽣体操を作り、イベントにて市⺠
の皆さんに披露しています。また、昨年

度、宇都宮市で開催された「⼥性消防団員
活性化全国⼤会」でも披露できたので、多
くの⽅の活動のヒントになるとよいです。

Q.今後の消防団活動について、どのようなこと
を考えていますか？

A.災害が起きた際に、⾃分で⾏動できる⼈
を育てていきたいです。また、中⾼⽣に
「⾃分の命を⾃分で守るのは当たり前だけ
ど、⼈の命を守ることも⼤切なんだよ」と

いうことも伝えていきたいです。
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詳細はwebで！

栃木県×宇都宮大学
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⼥性団員にインタビュー！


