
実践例 宇都宮市立宝木中学校 
 

教科・科目等 社会科・公民分野（３学年 32 名） 

 

本時の目標  

日本の政治参加の現状について理解し、女性の政治参加の現状から今後の政治参加や制

度について考察し、表現することができる。 

 

育てたい資質・能力等  

女性をとりまく政治参加の現状を理解する。（知性） 

 

教材 ・教科書 ・ワークシート ・タブレット 

   ・学習教材「人権の窓」（男女平等編・中学生用） 

 

展開  

●「衆議院議員選挙の年代別投票率」「有権者と実際に投票した人の年代別割合」のグラフ

を提示し、日本の政治参加の現状について確認する。 

●政治参加の現状を踏まえ、政治家の立場からどの世代に向けた政策を立てるかを考える。 

●学習教材「人権の窓」（男女平等編・中学生用）使って、ジェンダー平等や世界の中の日

本のジェンダーギャップ指数などについて知る。 

●女性の政治参加を進めるために、どのような行動・制度が必要か調べてまとめる。 

●本時の学習を振り返り、多様な立場からの意見を取り入れられる政治の実現のために必

要なことについて記入する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学習の様子 


