
 

 

File １ 

【 小学校教諭 】 

令和７年度採用 １年目  

那須地区（大田原市） 勤務 

初めて教壇に立った時、とても緊張して何をすればよいか分から

なくなりましたが、子供たちが様々な意見を出し、私を助けてくれま

した。今も、失敗したり悩んだりしますが、そのたびに子供たちが支え

てくれます。 

印象的なエピソードは、一人一人の成長を感じられた瞬間です。苦

手な体育を休まず頑張ったときや、1 日の目標を自分から立て始め

たとき、友達と折り合いをつけることができたときなど、多くの成長

を感じる場面に立ち会いました。これからも子供たちがもっている思

いやりの気持ちを大切に、様々な経験をとおして成長できる機会を

たくさん作っていきたいです。 

 

 

  

 

 

                      

                       

                       

 

 

 

○ 教員を目指したきっかけ 

   

 

  

  

 

  

 

 

 

○ 初めて教壇に立った時のこと、印象深いエピソード 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 勤務環境や研修体制、校内外のサポート体制 

 

 

 

 

 

 

 

 

教員を目指したきっかけは、小・中学校時代に出会った先生方の影

響です。小学校の先生は、分子模型づくりや言葉遊びをとおして「学ぶ

楽しさ」を教えてくださり、中学校の先生は、悩みを抱えている私に寄

り添い、支えてくださいました。進路を考える中で、小学校と中学校の

どちらの教員になるか迷いましたが、大学で算数教育を学ぶ中で初

等教育の大切さを実感し、小学校教員を志望しました。 

今後は、学ぶ楽しさを感じられる授業を行い、子供たちに寄り添い

ながら個々の力を伸ばす教員を目指します。 

周りの先生方は、困っていることがあると親身に相談に乗ってくだ

さり、指導の仕方や授業の工夫など、たくさんのことを教えてくださ

います。とても明るく、温かい職場環境で、安心して働くことができて

います。また、毎週指導に来てくださる初任者指導の先生には、授業

や児童指導の具体的な助言をいただき、自分の力を高めることがで

きます。 

総合教育センターの研修では、様々なことを相談したり、協議した

りする中で、自分の考えを深め、次の日から実践できる指導方法を学

ぶことができます。 



○ 教員を目指す方へのメッセージ 

 

 

 

 

 

 

  

 

＼ 小学校教諭のとある１日 ／ ３年生担任の場合（※勤務時間は参考例です。） 

 

8:10～ 8:１０ 出勤 

8:10～ 8:40 朝の活動・朝の会 

8:４０～ 9:２５ 授業①：国語 

9:３５～10:２０ 授業②：道徳 

10:２０～10:４０ 業間休み 

10:４０～11：２５ 授業③：算数 

11:３５～12：２０ 授業④：音楽 

12:２０～１３：０５ 給食・歯磨きタイム 

1３:05～13：５0 昼休み・清掃 

１４:００～14：４５ 授業⑤：社会 

14:４５～14：５５ 帰りの会 

14:５５～15:４０ 授業⑥：総合的な学習の時間 

15:４０～16:４０ 下校指導・学級事務・校務分掌 等 

15:25～16:４０ 退勤 

 

教員は子供の成長に関われる素敵な仕事だと実感しています。教員

になる前は不安もありましたが、子供たちと話したり遊んだりする中

で見せてくれる笑顔が大きな励みとなり、やりがいにつながっていま

す。毎日は目まぐるしく変化し、大変なこともありますが、周りの先生

方と協力して乗り越えることで、自分自身と子供たちの成長につなが

っています。皆さんと一緒に働けることを楽しみにしています。 

○社会科・外国語・図画工作の授業は、担任以外の

先生が授業をしています。その時間は初任者研

修や教材研究を行っています。 

○給食は、「食育」の時間として、食の大切さやマナー

について指導しています。関連する動画をテレビに

映して、自分の健康や食に関する興味を高める工夫

をしています。 


