
特別支援教育課

学校名 対象者 主な内容

弱視特別支援学級等
担当者

視覚障害教育の基本、自立活動につい
て等

関係機関等職員 視覚障害について、情報交換会等

http://www.tochigi-

edu.ed.jp/mogakko/nc

3/

弱視特別支援学級等
担当者

情報交換会等

市町教育委員会、
教育事務所、
相談支援対象校

関係者

「聾学校の授業見学および学校支援等
の取り組みについて」

市町教育委員会、
教育事務所、
相談支援対象校

関係者

「聴覚障害児への合理的配慮につい
て」

http://www.tochigi-

edu.ed.jp/rogakko/nc3

/

市町教育委員会、
教育事務所、
相談支援対象校

関係者

「補聴器に関する基礎知識と試聴体
験」

のざわ特別支援学校
028-689-2681

療育機関職員、保育
園・幼稚園職員、

小・中学校、
特別支援学校教職員

講話
「本校の自立活動について」
講師：自立活動指導部長

「発達や特性に応じたコミュニケー
ションの指導の取り組みについて」
講師：本校実習教員（言語聴覚士）

情報交換会
教材展示

http://www.tochigi-

edu.ed.jp/nozawatoku/

nc3/

宇都宮市内の
関係機関担当者、
小中学校肢体不自由

学級担任、
肢体不自由児が通園
している幼稚園等

各機関の概要発表、肢体不自由児支援
に関する状況と課題等についての情報
交換・協議

第３回
聴覚障害児の

理解・指導に関する
研修会

８月４日
（火）

夏季研修会
７月３１日
（金）

肢体不自由児
教育担当者連絡会

※わかくさ
特別支援学校との共催

６月３０日
（火）

於：のざわ
特別支援学校

弱視特別支援学級等
担当者オンライン

情報交換会
１０月下旬頃

聾学校
028-622-3910

第１回
聴覚障害児の

理解・指導に関する
研修会

６月２３日
（火）

第２回
聴覚障害児の

理解・指導に関する
研修会

７月２４日
（金）

令和８（2026）年度　指導者の資質向上・専門性の向上のための研修会等（予定）

研修会等の内容 実施予定日

盲学校
028-652-2331

弱視特別支援学級等
担当者研修会

４月２１日
（火）

夏期研修会
８月６日
（木）

※日時・内容等の詳細は、各学校のHPでご確認下さい。
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宇都宮市
会計年度任用職員

実技研修及び肢体不自由児教育につい
ての講話
※主催：宇都宮市教育センター

宇都宮市
会計年度任用職員

学校生活業務支援員の疑問や悩みにつ
いて検討・助言、情報交換
※主催：宇都宮市教育センター

宇都宮市内の
関係機関担当者、
小中学校肢体不自由

学級担任、
肢体不自由児が通園
している幼稚園等

各機関の概要発表、肢体不自由児支援
に関する状況と課題等についての情報
交換・協議

https://www.tochigi-

edu.ed.jp/wakakusatok

u/nc3/

保育施設、
通園施設の保育士、
幼稚園等並びに小中
高等学校、特別支援

学校等の教職員

①講話「本校における図工・美術の取
組について」講師：本校職員
②講話「姿勢の困りごとを環境づくり
で支えるには～生活の中でできる工夫
をみんなで考える」
講師：栃木県立リハビリテーションセ
ンター職員

富屋特別支援学校
028-665-2281

http://www.tochigi-

edu.ed.jp/tomiyatoku/n

c3/

富屋特別支援学校
鹿沼分校

0289-63-5111

https://www.tochigi-

edu.ed.jp/tomiyatoku/n

cb3/

岡本
特別支援学校
028-673-3456

http://www.tochigi-

edu.ed.jp/okamototoku

/nc3/

特別支援学校
宇都宮青葉高等学園
028-639-2080

http://www.tochigi-

edu.ed.jp/koutoku/nc3

/

わかくさ
特別支援学校
028-622-3650

会計年度任用職員
（学校生活補助業務）

研修会

４月６日
（月）

於：わかくさ特
別支援学校

９月２日（水）
於：宇都宮市
教育センター

夏季研修会
８月５日
（水）

肢体不自由児
教育担当者連絡会

※のざわ
特別支援学校との共催

　６月３０日
（火）

於：のざわ
特別支援学校

公開研修会
８月４日
（火）

幼保・小中高職員、
特別支援学校教員

①本校の学校概要説明
②講話「子どもの『伝えたい』を支え
るコミュニケーションの実践」
講師：本校職員

夏季公開研修会

８月２５日
（火）

於：鹿沼市立
西中学校
大会議室

鹿沼市内幼保、
小中学校高等学校職
員及び関係機関職員

自立活動について（自立活動の基本的
な考え方、中心的課題の設定の仕方
等）
講師：本校職員

特別支援教育研修会
７月３０日
（木）

県内小・中学校の
病弱児教育に携わる

教職員

病弱特別支援学校「おおるり分教室」
の実践について
講師：本校職員

特別支援教育研修会
８月６日
（木）

高等学校教員

講話「職業科として就労を目指す生徒
に向けた就労支援の取組について」講
師：本校職員
研究協議「各校の状況や生徒の実態に
基づく支援体制・支援方法の検討」
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今市特別支援学校
0288-22-6417

http://www.tochigi-

edu.ed.jp/imaichitoku/

nc3/

国分寺特別支援学校
0285-44-5121

幼保、小中高義務教
育学校教職員、本校
教職員、本校保護者

本校教員が作成した教材紹介

http://www.tochigi-

edu.ed.jp/kokubunjitok

u/nc3/

幼保、小中高義務教
育学校教職員、本校

教職員

講話：「本校の進路指導について」講
師：本校職員
グループワーク（各園や各校で特別な
支援を要する幼児、児童生徒への支援
等について協議や情報交換をする）

栃木特別支援学校
0282-24-7575

本校教員・小中高等
の教職員

１．本校の教育について
２．気になるあの子を支えるために－
特別支援の視点を持った関わり方－
講師：本校学習指導部長

http://www.tochigi-

edu.ed.jp/tochigitoku/n

c3/

本校教員
栃木市小中学校特別
支援学級担当教員

事例で深める自立活動の目標づくり
講師：本校学習指導部長

足利特別支援学校
0284-91-1110

http://www.tochigi-

edu.ed.jp/ashikagatoku

/nc3/

足利中央
特別支援学校
0284-41-1185

http://www.tochigi-

edu.ed.jp/ashikagachu

otoku/nc3/

益子特別支援学校
0285-72-4915

那須特別支援学校
0287-36-4570

http://www.tochigi-

edu.ed.jp/nasutoku/nc

3/

南那須特別支援学校
0287-88-7571

http://www.tochigi-

edu.ed.jp/minaminasut

oku/nc3/

夏季研修会
７月３１日
（金）

地域の幼稚園・保育
園等職員、小・中・
高等学校教職員、

関係機関職員

本校職員による講話、
グループ別活動

手作り教材展

７月２１日
（火）～
８月２６日
（水）

https://www.tochigi-

edu.ed.jp/mashikotoku

/nc3/

８月２４日
（月）

８月４日
（火）

地域支援部研修

講話：「つながって深める、こども理
解」
～講話＆グループワークで広げるこど
も理解の視点～
講師：本校教員（臨床発達心理士）

特別支援教育研修
７月２７日
（月）

小・中・高等学校
教員等

知的障害教育研修 ８月３日
（月）

保育、教育者関係
教材の効果的な使い方、
教材教具展

テーマに基づくグループワーク　他

栃特サポートセンター
研修①

８月７日
（金）

栃特サポートセンター
研修②

地域の幼保・小中学
校、特別支援学校教

員等

特別支援教育研修会
 ８月１９日

（水）

夏季研修
７月３１日
（金）

通学圏内の幼保・
小中高等学校教職員

と施設の職員、
本校教職員

本校職員による講話
グループワーク

公開研修
８月４日
（火）

講話「社会生活・職業生活にとって大
切なこと～自立と社会参加を目指して
～」
講師：本校進路指導部長

幼・保
小学校等

地域関係機関等
校内職員
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