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その他、多数の方々に貴重なる資料を提供いただきました。紙面の都合です

べては掲載できませんでした。この場をお借りしましてお詫びとお礼を申し上

げます。ありがとうございました。
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〔 五十音順 〕
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〔 ◎ 委員長 〕

イラスト協力

〔教科体育による指導・体力要素ごとの具体的動きの紹介〕

山 口 隆 夫 宇都宮市立清原東小学校事務長

〔好ききらいなく食べよう！〕

大 島 久美子 石橋町立古山小学校学校栄養士

〔表紙・裏表紙〕

青 木 徹 県教育委員会事務局義務教育課指導主事

なお、本書の作成に当たっては、上記作成委員の他、栃木県教育委員会事務局保健

体育課の次の者が担当しました。
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田 代 哲 郎 県教育委員会事務局保健体育課学校体育係指導主事
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