
 第21回栃木県健康教育研究大会開催要項 

 

１ 趣 旨   心身ともに健康な子どもの育成に向けて、健康教育に係る研究を推進するとともに、

その成果を広く県内に普及・啓発することにより、教職員や学校医等、健康教育関係

者の資質の向上を図る。 

 

２ 主 題  生涯を通じて、心豊かに逞しく生きる力を育む健康教育を目指して 

 

３ 主 催  栃木県教育委員会、栃木県連合学校保健会 

 

４ 後 援（予定） 

  栃木県市町村教育委員会連合会、栃木県ＰＴＡ連合会、栃木県養護教育研究会、 

  栃木県学校栄養士会、公益財団法人栃木県学校給食会、栃木県学校給食研究会 

 

５ 日 時 令和８(2026)年12月４日（金） 13:30～16:15 

 

６ 日 程 

 

13:00   13:30    13:35       13:55        14:25 14:40               16:10 16:15 

 
受付 

挨拶 

(5分) 

行政説明 

(20分) 

実践発表 

(30分) 

休

憩 
特別講演（90分） 

閉

会 

 

 

７ 会 場 栃木県庁研修館４階 講堂 

 

８ 開催形態 現地参集及びオンライン配信（ハイブリッド開催） 

       ＊オンライン参加者が定員を超えた場合は、オンデマンド配信を実施する。 

 

９ 参加対象 

   (1) 県内の国公私立学校の教職員、学校医、学校歯科医、学校薬剤師 

   (2) 県及び市町教育委員会関係職員、郡市学校保健会関係者、その他健康教育関係者 

 

 

 

 

 

 



10 内容 

(1) 行政説明 

「健康教育の推進について」 

   栃木県教育委員会事務局健康体育課学校保健・給食担当 指導主事 小山 隆司 

(2) 実践発表 

 「学校における食育推進について（仮）」 

     宇都宮市立泉が丘小学校 栄養教諭 髙野 真梨子 

 (3) 特別講演 

    演題「暑熱リスクと向き合う：データから考える予防と対策（仮）」 

         講師 早稲田大学 スポーツ科学学術院 

准教授 細川 由梨 氏 

 

11 出席または参加申込み 

    (1) 方法 別添「参加申込みについて」を参照に各自申込み 

(2) 期限 令和８(2026)年11月20日（金） 

 

12 その他 

(1) 自家用車で来庁の場合は、教職員は西駐車場に、それ以外の方は県庁地下駐車場に駐

車する。 

・西駐車場利用の方は、係員に本開催要項の御提示をお願いします。 

・県庁地下駐車場利用の方は、駐車券を受付にて御提示ください。 

(2) オンライン配信は、Teamsを使用する。 

URL: https://teams.microsoft.com/meet/416282967063683?p=vBezpx1MWWWurJKaKG 

会議ID: 416 282 967 063 683 

パスコード: tL9W2bp3 

(3) オンライン参加の場合、所属長は、適切な環境及び時間の確保等に配慮する。 

(4) 研修等受講履歴（プラント）への登録は、健康体育課が行う。 

・西駐車場利用の方は、係員に本開催要項の御提示をお願いします。 

・県庁地下駐車場利用の方は、駐車券を受付にて御提示ください。 

 

https://teams.microsoft.com/meet/416282967063683?p=vBezpx1MWWWurJKaKG

