
 第19回栃木県健康教育研究大会について 

 

１ 趣 旨   心身ともに健康な子どもの育成に向けて、健康教育に係る研究を推進するとともに、

その成果を広く県内に普及・啓発することにより、教職員や学校医等、健康教育関係者

の資質の向上を図る。 

 

２ 主 題  生涯を通じて、心豊かに逞しく生きる力を育む健康教育を目指して 

 

３ 主 催  栃木県教育委員会、栃木県連合学校保健会 

 

４ 日 時  令和６(2024)年12月12日（木） 11:00～16:15（昼休憩含む） 

 

５ 会 場  栃木県庁東館４階 講堂 

 

６ 日 程 

【第１部】 

10:30   11:00   11:10        11:30       11:45 

 受付 開会、挨拶 表彰 記念写真撮影  

【第２部】 

13:00   13:30   13:55 14:05    14:30 14:40               16:10  16:15 

 受付 行政説明  実践発表  特別講演 閉会  

 

７ 参加対象 県内学校の教職員、学校医、学校歯科医、学校薬剤師、その他健康教育関係者 

 

８ 内 容 

 (1) 表彰等 栃木県健康推進学校表彰、栃木県学校給食優良学校等表彰、食育推進事業 絵画・ポ

スターコンクール、栃木県連合学校保健会功労者表彰、栃木県連合学校保健会感謝状

贈呈 

 （2）行政説明 「がん教育等健康教育の総合的な推進について」 

        栃木県教育委員会事務局健康体育課学校保健・給食担当 副主幹 渡邉 哲郎 

(3) 実践発表 「メディアとの向き合い方を含めた規則正しい生活習慣」 

          鹿沼市立南押原小学校 養護教諭 和賀井 幸子 

 (4) 特別講演  演題「子どもの気になる食行動の見方とその指導」 

         講師 公立大学法人 神奈川県立保健福祉大学リハビリテーション学科長 笹田 哲 氏 


