
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあい学習だより 
令和４年１１月 第６０号 
 
芳賀教育事務所ふれあい学習課 

家庭教育を考える研修会（10／18） 会場：益子町民会館ホール【参集型オンライン】 

 ｢ふれあい学習課｣では家庭教育支援や人権教育、青少年育成等のデリバリー 
講座を行っています。詳しくは右QRコードをご覧ください。連絡は下記まで。 
芳賀教育事務所ふれあい学習課  真岡市荒町  

   ℡    

子ども地域活動指導者研修会（６／12） 会場：芳賀青年の家 

子ども会や育成会の指導者を対象に、芳賀郡内のジュニアリー

ダースクラブの高校生と一緒に、バルーンアートや竹パンづくり

を行いました。これまで、新型コロナや悪天候のため 2年間実施

できませんでしたが、今回は23名の参加がありました。 

高校生との関わりを楽しみながら、自分たちの地域を盛り上げ

るヒントとなる活動を体験していただけたと思います。 

ふれあい人権フォーラム（６／９）  会場：芳賀町民会館ホール【参集型オンライン】 

 

講話「子どもの『今』と『未来』のために  

講師 那須塩原市ヤングケアラー協議会 仲田 海人 氏 

 篠﨑さんの作文は、高齢者への接し方や周りの人の意識の持ち方 

が大切だということを考えさせられるものでした。仲田先生からは、 

ヤングケアラーとは子どもが子どもらしい生活を送ることが困難な 

「子どもの人権侵害」であることを、経験を交えてお話しいただき 

ました。地域での環境づくりが大切であると改めて感じました。 

今年度もコロナ禍ではありますが、関係各所との連携・協力のもと、各研修会を実施する

ことができました。今後も感染対策を徹底するとともに、方法を工夫し、学びの機会を提供

していきたいと考えています。引き続き御理解・御参加のほどよろしくお願いいたします。 

講話「  

講師 子育て科学アクシス代表 成田 奈緒子 氏（文教大学教授） 

公認心理師の上岡勇二さん氏との対話形式の講話により、オンラ 

インを感じさせないテンポの良さがあり、参加者はぐいぐい引き込 

まれていました。 

様々な例え話やデータを使い、脳の発 

達には、年齢に応じた睡眠時間の確保が 

重要であるなど、分かりやすく説明していただきました。特に「不 

安があると脳はうまく育たない。大人が不安を減らし『安心』して 

いることが大事」との先生の言葉には、「親として意識したい」「ま 

ず親が変わろうと思う」など、多くの感想が寄せられました。 



今後の研修計画 
・社会教育主事・有資格者ステップアップ研修 １１月１１日（金）14:00～ 益子町中央公民館 
・ふれあい学習ネットワーク       １月３１日（火）13:30～ 真岡市民会館小ホール 
・ジュニアリーダー研修会③      ２月  ５日（日） 9:00～ 芳賀青年の家 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

【市貝町】 サマーボランティア講座 

 
中学生を対象とした「サマーボランティア講座」を３日間にわたり開催しました。1日 

目はボランティアについて学び、２日目は普通救命講習を行った後、栃木ヘリポート

を訪問し、県消防防災航空隊の救助活動や訓練の様子を見学しました。３日目は「し 

もつけ新聞塾」を受講し、取材の仕方等を学びました。 

地域の方と学んだ３日間の講習をとおし、受講生から 

は「ボランティア活動をもっとやりたい」、「多くのこと 

に視点を向けていきたい」などの感想が寄せられまし 

た。様々な体験活動を通して、地域に貢献できる子ども 

たちを育んでいきたいです。 

芳賀地区での「ふれあい学習」の活動を紹介します！ 

「ましこいきいきトライやるスクール」の一環として、マスのつかみ取りを行いました。鬼怒川漁業

協同組合益子支部の方にご協力いただき、堂ヶ入沢親水公園を流れる小川を堰き止め、魚を放流し行い

ました。初めはなかなか捕まりませんでしたが、魚を川岸や浅瀬に追い込んで捕まえるなどのコツを教

えてもらい、ジュニアリーダーの協力も得ながら、 

１００匹余りの魚全てを捕まえることができました。 

捕った魚は夕飯のおかずにしてもらいました。 

 その後、町の学芸員の方の案内により、地蔵院・ 

大倉神社・綱神社・宇都宮家墓所などの史跡を見学 

し、昔の益子の地に思いを巡らしました。 

【益子町】 マスのつかみ取りと歴史散策 

 

【芳賀町】 芳賀町ジュニアボランティア 

 
芳賀町ジュニアボランティアは芳賀町内の中学生が対象で、町や町内生涯学習団体が主催する各種行

事にボランティアスタッフとして参加しています。平成 27 年度に発足し、地元に密着した活動を続け

ており、地域住民からの関心が高いです。また、中学生でのボランティア活動をきっかけに、卒業後は

芳賀町ジュニアリーダースクラブに参加してボラ 

ンティア活動を継続する高校生も多く、次世代の 

ボランティア人材育成の場になっています。 

これまでの活動が認められ、令和 4年 11月に 

優良青少年団体として栃木県青少年育成県民会議 

表彰を受けました。 

図書ボランティア研修会（6／２8） 
        会場：芳賀町民会館 

講話「ブックトークで広がる世界」 
講師 宇都宮市立中央図書館 戸﨑 君枝 氏 

  戸﨑先生からブックトークの基本だけでな
く実演を交えてお話しいただき、参加者は興

味深く聞いていました。 
交流会での情報交換 

も大変盛り上がり、早 
速ブックトークに挑戦 

する方もいて、意識の 

高さがうかがえました。 

講話「コミュニケーションのキホン 

～信頼関係を高める～」 
講師 Act YOKO代表 鵜飼 雅子 氏 

  言葉や体を使った表現や朗読などの様々な
演習から、コミュニケ

ーションの取り方を教
えていただきました。

「相手を受け入れる」
ことがいかに大切であ

るかを学びました。 

 
    会場：益子町中央公民館 

 


