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８ 特別支援教育 
 

一人一人の教育的ニーズに応じた特別支援教育  

 
【方向性】 

インクルーシブ教育システム推進に向け、障害のある児童生徒一人一人の教育的ニーズを的確に把握し、
その持てる力を高め、生活や学習上の困難を改善または克服するため、合理的配慮の提供を踏まえた適切な
指導や支援を行うことが必要である。 
このため、児童生徒が自立し社会参加するための基盤となる「生きる力」を養える指導体制づくりを進め、

全ての教職員の理解と協力の下に、指導内容の改善・充実に努めることが求められている。 

 
【課 題】 
 （１）児童生徒の自立や社会参画に向けた校内支援体制の充実 
    小学校・中学校学習指導要領では全ての教科において「特別な配慮を必要とする児童生徒への指導」

について明記された。また、インクルーシブ教育の構築に向け、「学びの連続性を重視した対応」「一
人一人の障害状態に応じた指導の充実」「自立と社会参加に向けた教育の充実」の改善が挙げられてい
る。 
 これらのことを踏まえ、特別支援教育の充実に向けた校長の方針を教育計画へ位置付け、特別支援教
育コーディネーターを中心とした校内体制を整備する必要がある。 

 
（２）通常の学級における特別支援教育の充実 

障害のある児童生徒を含む全ての児童生徒自らが自信を育むとともに周囲の人々と相互に支え合う関
係を築くことができるよう、教員は一人一人の理解を深め、児童生徒の安心感を高める指導・支援に努
めることが重要である。必要に応じて個別の教育支援計画を活用して、指導目標を焦点化し、児童生徒
のうまくいっている状況を生かした指導を行うとともに、定期的に評価して指導目標や指導の手立ての
改善に努めることも大切である。 

    通級による指導においては、学級担任や保護者等との連携を図るとともに、個別の教育支援計画や個
別の指導計画を確実に作成し、学習指導要領総則に示された特別の教育課程編成の規定に基づき、自立
活動の指導の充実を図ることが重要である。個別の教育支援計画の作成・活用に当たっては、本人・保
護者の意向を踏まえつつ、関係機関等と支援に関する必要な情報の共有を図るように努める。 
 

 （３）「特別支援学級」における指導の改善・充実 
       特別支援学級は学習指導要領総則に示された特別の教育課程編成に係る基本的な考え方を踏まえ、児

童生徒の障害の状態や特性及び心身の発達の段階等を考慮した特別の教育課程の編成を行うことが大切
である。 

    個別の教育支援計画や個別の指導計画を活用し、一人一人の障害の状態等を踏まえた適切な指導を行
うとともに、定期的に評価して指導目標や指導の手立ての改善を行うことが重要である。なお、個別の
教育支援計画の作成に当たっては、本人・保護者の意向を踏まえつつ、関係機関と支援に関する必要な
情報の共有を図るように努める。 

    
 （４）交流及び共同学習の推進 
       交流及び共同学習においては、障害の有無にかかわらず相互の触れ合いを通じて豊かな人間性を育む

ことを目的とする「交流」の側面と、教科のねらいの達成を目的とする「共同学習」の側面があるため、
双方の教育的ニーズを十分把握し、効果的な活動を設定していく必要がある。全校体制の温かい雰囲気
の中で適切に交流及び共同学習が進められることが大切である。 

    
 （５）進路指導の充実及び切れ目ない支援体制の構築の推進 
       計画的な教育相談・進路相談を通して、児童生徒や保護者に対する十分な情報提供と意見聴取を行い、

児童生徒が主体的に進路を選択できるよう、進路指導の充実に努める。 
 また、長期的な視点に立ち、幼児期から学校卒業後まで一貫した支援が必要であることから、児童生
徒又は保護者の意向を踏まえ「個別の教育支援計画」や「個別の指導計画」等を確実な引継ぎのツール
とし、切れ目なく効果的な移行支援を受けることができるよう確実に引継ぎ、充分な連携を図ることが
望まれている。 

【参考資料】 
・「令和６(2024)年度 指導の指針」 

・「障害のある子どもの教育支援の手引～子供たち一人一人の教育的ニーズを踏まえた学びの充実にむけて～」 

・「就学前から学校卒業後にわたる一貫した支援のために～『個別の教育支援計画』の作成と活用～」 

・「初めて通級による指導を担当する教師のためのガイド」 

・「初めて特別支援学級を担任する先生のためのハンドブック」 

・「特別支援学級及び通級による指導 教育課程編成の手引」 

・「発達障害を含む障害のある幼児児童生徒に対する教育支援体制整備ガイドライン」 

・「通常の学級における特別支援教育『安心感を高める』指導・支援の充実」 
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http://www.pref.tochigi.lg.jp/m03/sidounosisin.html
https://www.mext.go.jp/content/20210629-mxt_tokubetu01-000016487_01.pdf
https://www.pref.tochigi.lg.jp/m05/education/gakkoukyouiku/tokubetsu/documents/syuugakumaekaragakkousotugyougo.pdf
https://www.mext.go.jp/tsukyu-guide/index.html
http://www.tochigi-edu.ed.jp/educenter/index.php?page_id=24
http://www.pref.tochigi.lg.jp/m05/education/gakkoukyouiku/tokubetsu/documents/tuukyuukyouikukateihenseinotebiki.pdf
https://www.mext.go.jp/component/a_menu/education/micro_detail/__icsFiles/afieldfile/2017/10/13/1383809_1.pdf
https://www.pref.tochigi.lg.jp/m05/education/gakkoukyouiku/tokubetsu/documents/h2803ansinkanwotakamerusidounojuuzitu.pdf

