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ここから始まるやさしい栃木
― 県北に新しい風を吹き込みます！ ―
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〇大切な食を巡る様々な課題に栄養士の経験を活かします
　・生きる力を育てる食育で子どもを支え、フードバンクやこども食堂などに県として公的

バックアップができるよう取り組みを進めます
　・食品ロス、プラスチックごみ削減など、家庭の目線で考え、取り組みを進めます

〇女性の視点で県北をもっとやさしく
　・那須特別支援学校寄宿舎の存続に全力で取り組みます
　・虐待、貧困、ヤングケアラーなど、子どもを取り巻く様々な問題の解消を目指します
　・安心して子どもを産み育てられる環境を作ります
　・家事労働も含め、すべての働く人が安心して働き続けられる環境を作ります

〇病気や老いなど、誰にも訪れるリスクへの対応の充実
　・複数の困りごとを抱える場合も少なくありません。生活困窮、障がい、介護、子育てなど
分野を超えて連携し、住民を支える体制づくりに取り組みます

　・住み慣れた地域で、誰もが住み続けられるよう「移動」や「住まい」への支援を拡充します

〇活力ある県北の創出に取り組みます
　・口に入るまでに、生産、流通、加工、小売り、調理など様々な分野が関わる裾野の広い食の
領域に着目し、食の充実、安全性の向上を通して地域の産業をしっかりと支えます
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プロフィール
1968 年 ３月生まれ
1986 年 県立大田原女子高等学校卒業
1988 年 学校法人食糧学院　東京
 　栄養食糧専門学校卒業
1988 年 栄養士として日本栄養給食
 　協会 西那須野営業所勤務
1996 年 大田原市役所勤務
2023 年 大田原市役所退職
 退路を断つ
犬猫の保護活動を通して那須町在住
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