
2022年
国体
障スポ
開催！！

令和4（2022）年10月1日（土）～10月11日（火） 令和4（2022）年10月29日（土）～10月31日（月）

いちご一会とちぎ国体・とちぎ大会実行委員会事務局
（栃木県国体・障害者スポーツ大会局内）
TEL.028-623-3522　　FAX.028-623-3527
https://www.tochigikokutai2022.jp/ 2022とちぎ国体 検 索

いちご一会とちぎ国体
いちご一会とちぎ大会
マスコット　とちまるくん

音声コード
このコードは、視覚障害のある
人への情報提供を目的に作られ
た「音声コード〔Uni-Voiceコー
ド〕」です。スマートフォンアプ
リで読み取ると、記載内容を音
声で聞くことができます。



■総合開・閉会式
●陸上競技
●水泳（競泳・飛込・アーティ
　スティックスイミング）
●サッカー
●テニス
●バレーボール（6人制）
●体操（競技）
●バスケットボール
●自転車（トラック・レース）

●軟式野球
●柔道
●弓道
●ライフル射撃
●剣道
■高等学校野球
　（硬式・軟式）
▲アームレスリング
▲３×３
▲フットサル

●水泳（水球）
●体操（新体操）
●ウエイトリフティング

●軟式野球
●空手道
▲フォークダンス

●サッカー
●ハンドボール
▲キンボールスポーツ

●フェンシング
▲スポンジ・
　フェンシング

●スポーツクライミング
●銃剣道
▲ターゲット・バードゴルフ

（県外）千葉県千葉市
●セーリング

●  正式競技（37競技）　　　■  特別競技（１競技） 　　★  公開競技（５競技）
▲  デモンストレーションスポーツ（31競技）

●ハンドボール
▲バウンドテニス

●サッカー
●軟式野球
▲ウォーキング

●相撲
●ソフトボール
●バドミントン
★綱引
▲スポーツチャンバラ
▲ダンススポーツ
▲リレーマラソン

●バレーボール
　（ビーチバレーボール）
●レスリング
●ソフトボール
●ボウリング
▲スポーツウエルネス吹矢
▲パークゴルフ

●体操
　（トランポリン）
▲ふれあいトランポリン

●カヌー
　（スラローム）
　（ワイルドウォーター）

★グラウンド・ゴルフ
▲カローリング
▲ペタンク

●水泳
　（オープンウォータースイミング）
▲フライングディスク

★パワーリフティング
▲婦人バレーボール

●アーチェリー
▲ウォーキング

●サッカー
▲インディアカ

開・閉会式
陸上競技（身・知）
水泳（身・知）
バスケットボール（知）
バレーボール（身・知）
グランド
ソフトボール（身） サッカー（知）

ボウリング（知）
フットベースボール（知）

ソフトボール（知）

フライング
ディスク（身・知）

ボッチャ（身）※

バレーボール（精）

アーチェリー（身）

卓球（身・知・精）
［STT（身）含む］

正式競技（14競技）
（身）=身体障害者　（知）=知的障害者
（精）=精神障害者
オープン競技を2020年決定予定
※2021年から正式競技に追加

宇都宮市

真岡市

足利市

大田原市

栃木市

那須塩原市

佐野市

那須烏山市

鹿沼市 小山市
車いすバスケット
ボール（身）

●ホッケー
●ボクシング
●軟式野球

▲長ぐつ
　アイス
　ホッケー

●バレーボール（6人制）
●卓球
★武術太極拳
▲ウォーキング

●自転車
　（ロード・レース）
▲エアロビック

★ゲートボール
▲3B体操

●サッカー ▲ソフトバレーボール

●サッカー
●ソフトテニス
●馬術

●ゴルフ
●トライアスロン
▲キッズトライアスロン ▲さいかつぼーる

●ボート
●ハンドボール
●カヌー（スプリント）

●なぎなた
▲タグラグビー
▲フットベースボール

●バレーボール
　（6人制）
●ラグビーフットボール

▲クリケット
▲ドッジボール

宇都宮市

小山市

下野市 上三川町

壬生町 野木町

益子町

大田原市

足利市

茂木町

塩谷町 高根沢町

市貝町 芳賀町

那須烏山市

さくら市

日光市

鹿沼市

那須町 那珂川町

真岡市
那須塩原市

栃木市

佐野市

矢板市
●サッカー　●軟式野球　▲オリエンテーリング

会場案内

会場案内

イメージソング・ダンス
イメージソング「いちご一会」といち
ご一会ダンスを通じて、歌って踊って
国体・障スポを盛り上げましょう！

広報ボランティア
県内の各種イベントで、県内在住・在
学の高校生・大学生等による国体・障
スポのＰＲ活動を実施していきます。

花いっぱい運動
「いちご一会花リレー」や「花育て隊」
を通して、競技会場や沿道を花でいっ
ぱいにして来県者を歓迎しましょう。

情報支援スタッフ
聴覚に障害のある方への情報保障を
行うため、手話や要約筆記などを行う
ボランティアを養成していきます。

いちご一会運動
\ 県 民 総 参 加 で 盛 り 上 げ よ う ！ /


