
体操競技 会場：日環アリーナ栃木メインアリーナ（栃木県総合運動公園メインアリーナ）

新体操 会場：栃木県立県南体育館メインアリーナ

トランポリン 会場：茂木町民体育館メインアリーナ

競 技 日 程

会議名等 種　　別 日　　　時 場　　　　所

審判研修Ⅰ
新体操

９月17日（土） 13:00 栃木県立県南体育館研修室

審判研修Ⅱ ９月18日（日） 9:00 栃木県立県南体育館研修室

審判会議

体操競技 ９月９日（金） 15:00
日環アリーナ栃木メインアリーナ
（栃木県総合運動公園メインアリーナ）

新体操

17:30 栃木県立温水プール館会議室

トランポリン

９月17日（土） 16:00 栃木県立温水プール館会議室

トランポリン  10月８日（土） 15:00 茂木町民体育館トレーニング室

女子　12名　14:35～14:55

少年女子 少年女子

　　　　 １組　～　 ９組　　12:00～13:39 　　　　 １組　～　14組　　12:00～13:10 

　　　　 10組　～　 18組　　13:54～15:33 　　　　 15組　～　28組　　13:25～14:35

 10月８日（土） 16:15 茂木町民体育館トレーニング室

９月18日(日) ９月19日(月)

個　　人 団　　体

少年男子（予選） 成年男子（決勝） 少年男子（決勝）

監督会議

体操競技 ９月９日（金） 17:15
日環アリーナ栃木メインアリーナ
（栃木県総合運動公園メインアリーナ）

新体操 ９月17日（土）

   ９月 19日(月)　15：30    栃木県立県南体育館メインアリーナ

トランポリン    10月 ９日(日)　16：30    茂木町民体育館メインアリーナ

総合    10月 ９日(日)　16：45    茂木町民体育館メインアリーナ

９月10日(土) ９月11日(日) ９月12日(月) ９月13日(火)

少年男子（予選）

表彰式

体操競技（成年）
   ９月 12日(月)　17：35    日環アリーナ栃木メインアリーナ
　　　　　　　　　　　　　　　（栃木県総合運動公園メインアリーナ）

体操競技（少年）
   ９月 13日(火)　17：45    日環アリーナ栃木メインアリーナ
　　　　　　　　　　　　　　　（栃木県総合運動公園メインアリーナ）

新体操

男子　18名  11:40～13:20 男子　12名　15:35～15:55

　　　　 19組　～　 28組　　15:48～17:38

10月９日(日)

予　　選 決　　勝

女子　18名  10:00～11:40

少年女子（決勝）

１班　  9:50 ～ 11:50 ４班　  9:50 ～ 11:50 １班　  9:50 ～ 11:50 １班　  9:50 ～ 11:50

２班　 12:40 ～ 14:40 ５班　 12:40 ～ 14:40 ２班　 14:30 ～ 16:50 ２班　 12:40 ～ 14:40

〔９〕体 操 競 技

３班　 15:00 ～ 16:45 ６班　 15:00 ～ 16:45 ３班　 13:25 ～ 15:10

４班　 15:20 ～ 17:05

１班　  9:50 ～ 11:14 ４班　  9:50 ～ 11:35 １班　  9:50 ～ 11:35 １班　  9:50 ～ 11:14

２班　 12:40 ～ 14:25 ５班　 12:40 ～ 14:25 ２班　 14:30 ～ 16:15 ２班　 11:25 ～ 12:49

３班　 15:00 ～ 17:00 ３班　 15:00 ～ 17:00

少年女子（予選） 少年女子（予選） 成年女子（決勝）

宇都宮市

小山市

茂木町

体 操 競 技９



 

班 組 時 間
ゆ
　
か

あ
ん
馬

つ
り
輪

跳
　
馬

平
行
棒

鉄
　
棒

班 組 時 間
跳
　
馬

段
違
い
平
行
棒

平
均
台

ゆ
　
か

休
　
み

1  9:50～ 1 2 3 4 5 1  9:50～ 1 2 3 4

2 10:10～ 1 2 3 4 5 2 10:11～ 4 1 2 3

3 10:30～ 5 1 2 3 4 3 10:32～ 3 4 1 2

4 10:50～ 4 5 1 2 3 4 10:53～ 2 3 4 1

5 11:10～ 3 4 5 1 2

11:30～ 2 3 4 5 1

1 12:40～ 1 2 3 4 5 6 1 12:40～ 1 2 3 4 5

2 13:00～ 6 1 2 3 4 5 2 13:01～ 5 1 2 3 4

3 13:20～ 5 6 1 2 3 4 3 13:22～ 4 5 1 2 3

4 13:40～ 4 5 6 1 2 3 4 13:43～ 3 4 5 1 2

5 14:00～ 3 4 5 6 1 2 5 14:04～ 2 3 4 5 1

6 14:20～ 2 3 4 5 6 1

1 15:00～ 1 2 3 4 5 6 1 15:00～ 1 2 3 4 5

2 15:20～ 6 1 2 3 4 5 2 15:21～ 5 1 2 3 4

3 15:40～ 5 6 1 2 3 4 3 15:42～ 4 5 1 2 3

4 16:00～ 4 5 6 1 2 3 4 16:03～ 3 4 5 1 2

5 16:20～ 3 4 5 6 1 2 5 16:24～ 2 3 4 5 1

6 16:40～ 2 3 4 5 6 1 ※終了予定　16:45熊 本 県

鳥 取 県

神 奈 川 県

熊 本 県

群 馬 県

佐 賀 県

宮 城 県

福 岡 県

福 岡 県

富 山 県

北 海 道

※終了予定　17:00

東 京 都

群 馬 県

島 根 県

山 形 県

滋 賀 県

大 阪 府

審　判　員　休　憩　　14:40～15:00

3
富 山 県

審　判　員　休　憩　　11:50～12:40

山 梨 県

福 井 県
2

1

青 森 県

三 重 県

2

埼 玉 県

都道府県名

佐 賀 県

鹿 児 島 県

（体操競技　少年男子予選） （体操競技　少年女子予選）

体 操 競 技 組 合 せ 表

第１日目　　９月10日（土）

3

審　判　員　休　憩　　14:25～15:00

都道府県名

兵 庫 県

長 野 県

岡 山 県

香 川 県

1

審　判　員　休　憩　　11:14～12:40

青 森 県

三 重 県

体 操 競 技９



 

班 組 時 間
ゆ
　
か

あ
ん
馬

つ
り
輪

跳
　
馬

平
行
棒

鉄
　
棒

班 組 時 間
跳
　
馬

段
違
い
平
行
棒

平
均
台

ゆ
　
か

休
　
み

1  9:50～ 1 2 3 4 5 6 1  9:50～ 1 2 3 4 5

2 10:10～ 6 1 2 3 4 5 2 10:11～ 5 1 2 3 4

3 10:30～ 5 6 1 2 3 4 3 10:32～ 4 5 1 2 3

4 10:50～ 4 5 6 1 2 3 4 10:53～ 3 4 5 1 2

5 11:10～ 3 4 5 6 1 2 5 11:14～ 2 3 4 5 1

6 11:30～ 2 3 4 5 6 1

1 12:40～ 1 2 3 4 5 6 1 12:40～ 1 2 3 4 5

2 13:00～ 6 1 2 3 4 5 2 13:01～ 5 1 2 3 4

3 13:20～ 5 6 1 2 3 4 3 13:22～ 4 5 1 2 3

4 13:40～ 4 5 6 1 2 3 4 13:43～ 3 4 5 1 2

5 14:00～ 3 4 5 6 1 2 5 14:04～ 2 3 4 5 1

6 14:20～ 2 3 4 5 6 1

1 15:00～ 1 2 3 4 5

2 15:21～ 5 1 2 3 4

3 15:42～ 4 5 1 2 3

4 16:03～ 3 4 5 1 2

5 16:24～ 2 3 4 5 1

埼 玉 県

千 葉 県

愛 媛 県

島 根 県

長 崎 県

新 潟 県

岩 手 県

審　判　員　休　憩　　11:35～12:40

広 島 県

5

審　判　員　休　憩　　14:25～15:00

東 京 都

宮 城 県

栃 木 県

大 阪 府

※終了予定　16:45

愛 知 県

6

兵 庫 県

香 川 県

京 都 府

岡 山 県

広 島 県

北 海 道

愛 知 県

審　判　員　休　憩　　11:50～12:40

5

4
4

福 井 県

千 葉 県

愛 媛 県

滋 賀 県

神 奈 川 県

栃 木 県

新 潟 県

都道府県名 都道府県名

※終了予定　14:40

（体操競技　少年男子予選） （体操競技　少年女子予選）

体 操 競 技 組 合 せ 表

第２日目　　９月11日（日）
 

班 組 時 間
ゆ
　
か

あ
ん
馬

つ
り
輪

跳
　
馬

平
行
棒

鉄
　
棒

班 組 時 間
跳
　
馬

段
違
い
平
行
棒

平
均
台

ゆ
　
か

休
　
み

1  9:50～ 1 2 3 4 5 1  9:50～ 1 2 3 4

2 10:10～ 1 2 3 4 5 2 10:11～ 4 1 2 3

3 10:30～ 5 1 2 3 4 3 10:32～ 3 4 1 2

4 10:50～ 4 5 1 2 3 4 10:53～ 2 3 4 1

5 11:10～ 3 4 5 1 2

11:30～ 2 3 4 5 1

1 12:40～ 1 2 3 4 5 6 1 12:40～ 1 2 3 4 5

2 13:00～ 6 1 2 3 4 5 2 13:01～ 5 1 2 3 4

3 13:20～ 5 6 1 2 3 4 3 13:22～ 4 5 1 2 3

4 13:40～ 4 5 6 1 2 3 4 13:43～ 3 4 5 1 2

5 14:00～ 3 4 5 6 1 2 5 14:04～ 2 3 4 5 1

6 14:20～ 2 3 4 5 6 1

1 15:00～ 1 2 3 4 5 6 1 15:00～ 1 2 3 4 5

2 15:20～ 6 1 2 3 4 5 2 15:21～ 5 1 2 3 4

3 15:40～ 5 6 1 2 3 4 3 15:42～ 4 5 1 2 3

4 16:00～ 4 5 6 1 2 3 4 16:03～ 3 4 5 1 2

5 16:20～ 3 4 5 6 1 2 5 16:24～ 2 3 4 5 1

6 16:40～ 2 3 4 5 6 1 ※終了予定　16:45熊 本 県

鳥 取 県

神 奈 川 県

熊 本 県

群 馬 県

佐 賀 県

宮 城 県

福 岡 県

福 岡 県

富 山 県

北 海 道

※終了予定　17:00

東 京 都

群 馬 県

島 根 県

山 形 県

滋 賀 県

大 阪 府

審　判　員　休　憩　　14:40～15:00

3
富 山 県

審　判　員　休　憩　　11:50～12:40

山 梨 県

福 井 県
2

1

青 森 県

三 重 県

2

埼 玉 県

都道府県名

佐 賀 県

鹿 児 島 県

（体操競技　少年男子予選） （体操競技　少年女子予選）

体 操 競 技 組 合 せ 表

第１日目　　９月10日（土）

3

審　判　員　休　憩　　14:25～15:00

都道府県名

兵 庫 県

長 野 県

岡 山 県

香 川 県

1

審　判　員　休　憩　　11:14～12:40

青 森 県

三 重 県

体 操 競 技９



 

班 組 時 間
ゆ
　
か

あ
ん
馬

つ
り
輪

跳
　
馬

平
行
棒

鉄
　
棒

休
　
み

班 組 時 間
跳
　
馬

段
違
い
平
行
棒

平
均
台

ゆ
　
か

休
み

1  9:50～ 1 2 3 4 5 6 1  9:50～ 1 2 3 4 5

2 10:10～ 6 1 2 3 4 5 2 10:11～ 5 1 2 3 4

3 10:30～ 5 6 1 2 3 4 3 10:32～ 4 5 1 2 3

4 10:50～ 4 5 6 1 2 3 4 10:53～ 3 4 5 1 2

5 11:10～ 3 4 5 6 1 2 5 11:14～ 2 3 4 5 1

6 11:30～ 2 3 4 5 6 1

1 14:30～ 1 2 3 4 5 6 7 1 14:30～ 1 2 3 4 5

2 14:50～ 7 1 2 3 4 5 6 2 14:51～ 5 1 2 3 4

3 15:10～ 6 7 1 2 3 4 5 3 15:12～ 4 5 1 2 3

4 15:30～ 5 6 7 1 2 3 4 4 15:33～ 3 4 5 1 2

5 15:50～ 4 5 6 7 1 2 3 5 15:54～ 2 3 4 5 1

6 16:10～ 3 4 5 6 7 1 2

7 16:30～ 2 3 4 5 6 7 1

（体操競技　成年男子決勝） （体操競技　成年女子決勝）

都道府県名 都道府県名

第３日目　　９月12日（月）

体 操 競 技 組 合 せ 表

大 阪 府

岡 山 県 福 井 県

福 井 県

愛 知 県

三 重 県

埼 玉 県

青 森 県

広 島 県

※終了予定　16:15

愛 媛 県

北 海 道

神 奈 川 県
審　判　員　休　憩　　11:35～14:30

佐 賀 県

栃 木 県

愛 媛 県

鹿 児 島 県

1

2

2

北 海 道

※終了予定　16:50

佐 賀 県

宮 城 県

審　判　員　休　憩　　11:50～14:30

東 京 都

大 阪 府

1
栃 木 県

千 葉 県

体 操 競 技９



 

班 組 時 間
ゆ
　
か

あ
ん
馬

つ
り
輪

跳
　
馬

平
行
棒

鉄
　
棒

班 組 時 間
跳
　
馬

段
違
い
平
行
棒

平
均
台

ゆ
　
か

休
　
み

1 13  9:50～ 1 2 3 4 5 6 1  9:50～ 1 2 3 4

2 14 10:10～ 6 1 2 3 4 5 2 10:11～ 4 1 2 3

3 15 10:30～ 5 6 1 2 3 4 3 10:32～ 3 4 1 2

4 16 10:50～ 4 5 6 1 2 3 4 10:53～ 2 3 4 1

5 17 11:10～ 3 4 5 6 1 2

6 18 11:30～ 2 3 4 5 6 1 1 11:25～ 1 2 3 4

2 11:46～ 4 1 2 3

1 7 12:40～ 1 2 3 4 5 6 3 12:07～ 3 4 1 2

2 8 13:00～ 6 1 2 3 4 5 4 12:28～ 2 3 4 1

3 9 13:20～ 5 6 1 2 3 4

4 10 13:40～ 4 5 6 1 2 3 1 13:25～ 1 2 3 4 5

5 11 14:00～ 3 4 5 6 1 2 2 13:46～ 5 1 2 3 4

6 12 14:20～ 2 3 4 5 6 1 3 14:07～ 4 5 1 2 3

4 14:28～ 3 4 5 1 2

1 1 15:00～ 1 2 3 4 5 6 5 14:49～ 2 3 4 5 1

2 2 15:20～ 6 1 2 3 4 5

3 3 15:40～ 5 6 1 2 3 4 1 15:20～ 1 2 3 4 5

4 4 16:00～ 4 5 6 1 2 3 2 15:41～ 5 1 2 3 4

5 5 16:20～ 3 4 5 6 1 2 3 16:02～ 4 5 1 2 3

6 6 16:40～ 2 3 4 5 6 1 4 16:23～ 3 4 5 1 2

5 16:44～ 2 3 4 5 1

13

14

5

体 操 競 技 組 合 せ 表

第４日目　　９月13日（火）

（体操競技　少年男子決勝） （体操競技　少年女子決勝）

1

審　判　員　休　憩　　11:14～11:25

都道府県名 都道府県名

15

16

17

18

11

審　判　員　休　憩　　12:49～13:25

2

4

4

※終了予定　17:00

審　判　員　休　憩　　11:50～12:40

審　判　員　休　憩　　14:40～15:00

3

2

1

12

※ 都道府県名欄中の数字は、予選競技の順位を示す。

8

10

審　判　員　休　憩　　15:10～15:20

1

2

3

9

3

6

7

※終了予定　17:05

 

班 組 時 間
ゆ
　
か

あ
ん
馬

つ
り
輪

跳
　
馬

平
行
棒

鉄
　
棒

休
　
み

班 組 時 間
跳
　
馬

段
違
い
平
行
棒

平
均
台

ゆ
　
か

休
み

1  9:50～ 1 2 3 4 5 6 1  9:50～ 1 2 3 4 5

2 10:10～ 6 1 2 3 4 5 2 10:11～ 5 1 2 3 4

3 10:30～ 5 6 1 2 3 4 3 10:32～ 4 5 1 2 3

4 10:50～ 4 5 6 1 2 3 4 10:53～ 3 4 5 1 2

5 11:10～ 3 4 5 6 1 2 5 11:14～ 2 3 4 5 1

6 11:30～ 2 3 4 5 6 1

1 14:30～ 1 2 3 4 5 6 7 1 14:30～ 1 2 3 4 5

2 14:50～ 7 1 2 3 4 5 6 2 14:51～ 5 1 2 3 4

3 15:10～ 6 7 1 2 3 4 5 3 15:12～ 4 5 1 2 3

4 15:30～ 5 6 7 1 2 3 4 4 15:33～ 3 4 5 1 2

5 15:50～ 4 5 6 7 1 2 3 5 15:54～ 2 3 4 5 1

6 16:10～ 3 4 5 6 7 1 2

7 16:30～ 2 3 4 5 6 7 1

（体操競技　成年男子決勝） （体操競技　成年女子決勝）

都道府県名 都道府県名

第３日目　　９月12日（月）

体 操 競 技 組 合 せ 表

大 阪 府

岡 山 県 福 井 県

福 井 県

愛 知 県

三 重 県

埼 玉 県

青 森 県

広 島 県

※終了予定　16:15

愛 媛 県

北 海 道

神 奈 川 県
審　判　員　休　憩　　11:35～14:30

佐 賀 県

栃 木 県

愛 媛 県

鹿 児 島 県

1

2

2

北 海 道

※終了予定　16:50

佐 賀 県

宮 城 県

審　判　員　休　憩　　11:50～14:30

東 京 都

大 阪 府

1
栃 木 県

千 葉 県

体 操 競 技９



演技順

フープ ボール クラブ リボン フープ５

1 1 佐 賀 県 1 2 3 4 12:00 ～ 12:11 1 1 兵 庫 県 1 12:00 ～ 12:05

2 2 熊 本 県 1 2 3 4 12:11 ～ 12:22 2 2 埼 玉 県 2 12:05 ～ 12:10

3 3 徳 島 県 1 2 3 4 12:22 ～ 12:33 3 3 佐 賀 県 3 12:10 ～ 12:15

4 4 福 井 県 1 2 3 4 12:33 ～ 12:44 4 4 福 岡 県 4 12:15 ～ 12:20

5 5 富 山 県 1 2 3 4 12:44 ～ 12:55 5 5 熊 本 県 5 12:20 ～ 12:25

6 6 栃 木 県 1 2 3 4 12:55 ～ 13:06 6 6 群 馬 県 6 12:25 ～ 12:30

7 7 長 崎 県 1 2 3 4 13:06 ～ 13:17 7 7 山 形 県 7 12:30 ～ 12:35

8 岡 山 県 1 2 3 4 13:17 ～ 13:28 8 愛 媛 県 8 12:35 ～ 12:40

8 9 群 馬 県 1 2 3 4 13:28 ～ 13:39 8 9 栃 木 県 9 12:40 ～ 12:45

9 13:39 ～ 13:54 9 10 千 葉 県 10 12:45 ～ 12:50

10 10 奈 良 県 1 2 3 4 13:54 ～ 14:05 10 11 宮 城 県 11 12:50 ～ 12:55

11 11 北 海 道 1 2 3 4 14:05 ～ 14:16 11 12 滋 賀 県 12 12:55 ～ 13:00

12 12 山 形 県 1 2 3 4 14:16 ～ 14:27 12 13 長 崎 県 13 13:00 ～ 13:05

13 13 長 野 県 1 2 3 4 14:27 ～ 14:38 13 14 大 阪 府 14 13:05 ～ 13:10

14 14 滋 賀 県 1 2 3 4 14:38 ～ 14:49 14 13:10 ～ 13:25

15 埼 玉 県 1 2 3 4 14:49 ～ 15:00 15 徳 島 県 15 13:25 ～ 13:30

15 16 鳥 取 県 1 2 3 4 15:00 ～ 15:11 15 16 秋 田 県 16 13:30 ～ 13:35

16 17 兵 庫 県 1 2 3 4 15:11 ～ 15:22 16 17 静 岡 県 17 13:35 ～ 13:40

17 18 福 岡 県 1 2 3 4 15:22 ～ 15:33 17 18 長 野 県 18 13:40 ～ 13:45

18 15:33 ～ 15:48 18 19 鳥 取 県 19 13:45 ～ 13:50

19 19 愛 知 県 1 2 3 4 15:48 ～ 15:59 19 20 東 京 都 20 13:50 ～ 13:55

20 20 茨 城 県 1 2 3 4 15:59 ～ 16:10 20 21 神奈川県 21 13:55 ～ 14:00

21 21 東 京 都 1 2 3 4 16:10 ～ 16:21 21 22 奈 良 県 22 14:00 ～ 14:05

22 愛 媛 県 1 2 3 4 16:21 ～ 16:32 23 北 海 道 23 14:05 ～ 14:10

22 23 秋 田 県 1 2 3 4 16:32 ～ 16:43 22 24 茨 城 県 24 14:10 ～ 14:15

23 24 神奈川県 1 2 3 4 16:43 ～ 16:54 23 25 愛 知 県 25 14:15 ～ 14:20

24 25 大 阪 府 1 2 3 4 16:54 ～ 17:05 24 26 富 山 県 26 14:20 ～ 14:25

25 26 千 葉 県 1 2 3 4 17:05 ～ 17:16 25 27 福 井 県 27 14:25 ～ 14:30

26 27 静 岡 県 1 2 3 4 17:16 ～ 17:27 26 28 岡 山 県 28 14:30 ～ 14:35

27 28 宮 城 県 1 2 3 4 17:27 ～ 17:38 27

都道府県名 時　　間

審判員休憩（15分）

審判員休憩（15分）

審判員休憩（15分）

組 都道府県名

演技順

時　　間 組

新 体 操 組 合 せ 表

第１日目　９月18日（日） 第２日目　９月19日（月）

（新体操　少年女子　個人） （新体操　少年女子　団体）

体 操 競 技９



（トランポリン　女子予選） （トランポリン　男子予選）

グループ No. 都道府県名 選手名 グループ No. 都道府県名 選手名

1 沖 縄 県 又　吉　夢　奈 1 埼 玉 県 上　山　容　弘

2 栃 木 県 谷　口　　　空 2 福 井 県 中　園　貴　登

3 大 阪 府 土井田　 知 里 3 宮 城 県 千　葉　和　音

4 茨 城 県 櫻　井　愛　菜 4 静 岡 県 海　野　大　透

5 秋 田 県 佐　藤　音　葉 5 福 岡 県 石　田　　　孝

6 北 海 道 髙　橋　希　星 6 大 阪 府 西　岡　隆　成

7 東 京 都 中　村　優　希 7 三 重 県 植　田　太　郎

8 奈 良 県 横　石　優　萌 8 熊 本 県 風呂谷　幸　汰

9 埼 玉 県 宇田川　日菜子 9 北 海 道 荒　谷　穂　高

1 愛 知 県 加　藤　愛　歌 1 山 口 県 北　村　一　気

2 熊 本 県 古　賀　鈴　奈 2 東 京 都 藤　田　隆之介

3 三 重 県 大　村　成　見 3 京 都 府 鬼　村　和　葉

4 山 形 県 髙　橋　　　琳 4 栃 木 県 山　田　大　翔

5 福 岡 県 奥　津　充　子 5 茨 城 県 石　川　　　和

6 高 知 県 丸　岡　璃　音 6 長 野 県 横　澤　晴　稀

7 長 野 県 青　木　風　海 7 鹿児島県 中　村　晋　也

8 石 川 県 田　中　沙　季 8 高 知 県 大　﨑　瑛　斗

9 鳥 取 県 長　澤　萌　栞 9 福 島 県 菊　地　智　周

（トランポリン　女子決勝） （トランポリン　男子決勝）

グループ No. グループ No.

1 1

～ ～

12 12

※決勝演技は予選順位の下位の選手から行う。

ト ラ ン ポ リ ン 組 合 せ 表

10月９日（日）

1

10:00～

3

11:40～

2

10:50～

4

12:30～

予選順位 予選順位

1

14:35～

12位
1

15:35～

12位

～ ～

１位 １位

体 操 競 技９


