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（参考）実施競技について
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実施競技 主管団体名 市町村名 開催予定施設

スポーツチャンバラ
栃木県スポーツ
チャンバラ協会

栃木県立県北体育館

キンボールスポーツ
栃木県キンボール

スポーツ連盟
下野市 石橋体育センター

大田原市

第77回国民体育大会 デモンストレーションスポーツ実施競技選択及び
会場地第１次選定

実施競技

スポーツチャンバラ

ダンススポーツ

バウンドテニス 栃木県バウンドテニス協会 野木町 野木中学校体育館

フライングディスク
栃木県フライングディスク協会

栃木県ディスクゴルフ協会 市貝町 城見ヶ丘運動公園

競技内容

ダンススポーツ 栃木県ダンススポーツ連盟 栃木県立県北体育館

バウンドテニス

専用の面をつけエアーソフト剣でお互い自由に打ち合う競技。相手の
身体のどこにでも、先に剣を当てた方が勝ちというシンプルなルール
が特徴で幅広い年代で楽しめるスポーツである。

男女が1組のチーム（ペア）となり音楽に合わせて体を緩急自在に動
かすスポーツで、芸術性とスポーツ性を引き出すスポーツ競技種目で
ある。

キンボール（直径122cm、重さはわずか約1kgのボール）を使用し、4
人1組で構成された3チームが 最大20m×20ｍ四方のコートサイズ内で
ヒットやレシーブを繰り返すゲームである。

・ディスクゴルフは個々にディスクを持った、1組3～4人のパー
ティーが各ホールに設けられた専用のゴールにディスクを入れるまで
の投数の少なさを通常18ホールの合計スコアで競う。
・アルティメットは各7人からなる2チームが100ｍ×37ｍのコートで
ディスクをパスしながら運び、敵陣エンドゾーン内で味方からのパス
をキャッチするとポイントになる。

コートの広さが3m×10m、ネットの高さが50cmと定められ、テニス
コートの1/6の面積でプレイができ、 場所を選ばず楽しめることが何
よりも大きな特色である。

フライングディスク

キンボールスポーツ

第２号議案


